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I. Datos personales

Ocupacion Profesor Titular C (26917)
Departamento de Atencion a la Salud
UAM-Xochimilco
Ingreso: junio, 2001

Pertenencia al S.N.I. Investigador Nacional nivel Il

E mail lortiz@correo.xoc.uam.mx
luis.ortiz.hernandez@hotmail.com

Teléfonos 52 (55) 54-83-72-43, 54-83-75-73 (UAM-X)

Domicilio particular Alfajayucan 87, Depto. 302, San Andrés Tetepilco,
Iztapalapa, México D.F., 09440

Domicilio trabajo UAM-Xochimilco, Cubiculo 301, Edificio H, Calz. del Hueso
1100, Col. Villa Quietud, Del. Coyoacan, México D.F., 04960

R.F.C. OIHL760619GT9

C.U.R.P. OIHL760619HDFRRS08

Il. Escolaridad

Estudios: Doctorado en Ciencias en Salud Colectiva (obtencion del titulo: 30 de abril, 2008).

Institucién: Universidad Auténoma Metropolitana - Unidad Xochimilco

Tesis: Distribucion de los trastornos mentales de acuerdo a la estratificacion socioecondémica en
adultos de México.

Estudios: Maestria en Medicina Social (obtencion del titulo: 12 de mayo, 2003).
Institucién: Universidad Auténoma Metropolitana - Unidad Xochimilco
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Tesis: La relacion entre opresion y enfermedad en bisexuales, lesbianas y homosexuales de la
ciudad de México.

Estudios: Licenciado en Nutricién (obtencion del titulo: 10 de noviembre, 1999)
Institucion: Universidad Auténoma Metropolitana - Unidad Xochimilco
Trabajo terminal: Diagndstico nutricional de adolescentes de la Delegacion Milpa Alta

Estudios: Técnico en Dietética

Institucion: Centro de Estudios Tecnoldgicos, industrial y de servicios No. 10, “Margarita Maza
de Juarez’

Cédula Profesional: 2153912

lll. Proyectos de investigacion y servicio

12. “Dissemination of 'Pausa Activa', a strategy to enhance physical activity promotion in health
care settings in Mexico: Investigating program implementation and impact”. Apoyado por
Canadian Institutes of Health Research, Institute of Population and Public Health with the Public
Health Agency of Canada, monto del financiamiento: $199,431 CDN. Investigadora principal:
Lucie Levesque, Queen’s University.

11. “Factores asociados a la adherencia al tratamiento antirretroviral en personas con VIH
atendidas en hospitales publicos”. Apoyado por el Programa al Mejoramiento del Profesorado,
Secretaria de Educacion Publica, monto del financiamiento: $150,000.00. Afios: 2011-2013.

10. “Proyectos de consultorios de atencién nutricional”. Apoyado por Acuerdos del Rector monto
del financiamiento $200,000. Afio: 2009-2011.

9. “Validez del indice de masa corporal para diagnosticar obesidad en escolares y adolescentes
de la ciudad de México” Proyecto financiado por la red CAMBIO (M.N.$150,000.00) y con el
Apoyo Complementario a S.N.I. | (M.N.$ 100,000.00). Afio: 2010.

8. Sub grant del “Municipal Services Project’, proyecto coordinado por la Queen’s University
(Canada) y financiado por International Development Research Centre, monto del
financiamiento: Can.$ 10,000.00. Aio: 2009, Can.$ 5,000.00. Afio: 2013-14.

7. “Programa de Salud Nutricional y Bucal en Estancias Infantiles”. Secretaria de Desarrollo
Social. Monto del financiamiento: $ 49,614.00. Afio: 2010.

6. “Actitudes hacia la homosexualidad en servidores publicos del area de la salud y la seguridad
publica del Gobierno del Distrito Federal”. Proyecto financiado por la Secretaria de Desarrollo
Social del Gobierno del Distrito Federal (junio-2007 a marzo-2008). Monto del financiamiento:
MN$ 200,000.00.

5. “Actitudes de profesionales de la salud y poblacién general hacia la homosexualidad”.
Proyecto registrado en la Divisién de Ciencias Bioldgicas y de la Salud de la Universidad
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Autonoma Metropolitana Unidad Xochimilco (sesion 3/07 del 19 de octubre de 2007).
Investigacion concluida.

4. “Programa educativo para promover la alimentacién saludable en adolescentes”. Proyecto
registrado en la Division de Ciencias Bioldgicas y de la Salud de la Universidad Auténoma

Metropolitana Unidad Xochimilco (sesién 11/07 del 21 de junio de 2007). Investigacion
concluida.

3. “La influencia de la identidad de género en las carreras del area de la salud”. Proyecto
registrado en la Division de Ciencias Bioldgicas y de la Salud de la Universidad Auténoma
Metropolitana Unidad Xochimilco. Investigacion en curso.

2. “Desigualdades socioecondémicas y por género, estilo de vida y riesgo de obesidad en
poblaciones escolar y adulta de zonas urbanas”. Proyecto registrado en la Divisién de Ciencias
Bioldgicas y de la Salud de la Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Xochimilco (sesion
19/04 del 6 de diciembre de 2004). Investigacion en curso.

1. “La relacion entre opresion y enfermedad en homosexuales y lesbianas”. Proyecto registrado

en la Divisiéon de Ciencias Bioldgicas y de la Salud de la Universidad Auténoma Metropolitana
Unidad Xochimilco (sesién 12/01, 8 de noviembre, 2001). Investigacién en curso.

IV. Publicaciones

Nota: los autores con asterisco (*) son estudiantes bajo mi direccion.
Total de articulos: 86.

Total de capitulos de libros: 14.

Total de libros: 3.

a) Desigualdades sociales en salud

Libro

Ortiz-Hernandez L, Lopez M, Rosales RA, Ortega ME, Rivera JA, Laurell AC. Mortalidad infantil
y desigualdad socioterritorial en México. Universidad Auténoma Metropolitana Unidad
Xochimilco. Académicos de CBS No. 38, 2002, pp 114. ISBN: 970-654-834-3.
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Capitulos de libros

8. Ortiz-Hernandez L, Pérez-Salgado D. Homofobia y salud. En: Lara N, Eibenschutz C, Tamez
S, Ehrenfeld N. La salud y su atencién: Problemas actuales, miradas diversas. México:
Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Xochimilco, 2013: 123-150 (ISBN: 978-607-28-
0128-8).

7. Compean S, Pérez Salgado D, Ortiz-Hernandez L. Adherencia al tratamiento antirretroviral en
personas con VIH: El papel de las caracteristicas demograficas y socioecondmicas. En: Lara N,
Eibenschutz C, Tamez S, Ehrenfeld N. La salud y su atencién: Problemas actuales, miradas
diversas. México: Universidad Autonoma Metropolitana Unidad Xochimilco, 2013: 151-176
(ISBN: 978-607-28-0128-8).

6. Ortiz-Hernandez L, Camacho |, Eibenschutz C, Tamez S. Progressive alternatives in primary
health care in Latin America. En: McDonald, David A; Ruiters, Greg (editors). Alternatives to
privatization: public options for essential services in the Global South. Routledge Studies in
Development and Society. New York, Taylor & Francis, 2012 (ISBN-10: 0415886686 | ISBN-13:
978-0415886680), pp 392-420.

Traducido al espanol: Ortiz-Hernandez L, Camacho |, Eibenschutz C, Tamez S. Alternativas
progresistas en el campo de la atencion primaria de salud en América Latina. En: McDonald,
David A; Ruiters, Greg. Alternativas a la Privatizacion: La provision de servicios publicos
esenciales en los paises del Sur. Montevideo Uruguay. Transnational Institute, Icaria Editorial,
2012 (ISBN 978-84-9888-471-5): 429-458.

5. Cabrera A, Camacho |, Cortés N, Eibenschutz C, Gonzalez R, Ortiz L, Reza J, Tamez S. Por
una discusioén acerca de los informes de la CDSS desde la perspectiva de la medicina social
latinoamericana. En: Eibenschutz C, Tamez S, Gonzalez R. (compiladores). ¢Determinacion
social o determinantes sociales de la salud?. Memoria del Taller Latinoamericano sobre
Determinantes Sociales de la Salud. Coleccion Abate Faria, nimero 8. México; Universidad
Auténoma Metropolitana, 2011: . ISBN de la coleccion: 978-607-477-324-8 ISBN de la obra:
978-607-477-578-5. Paginas 25 a 45.

4. Cabrera A, Camacho |, Cortés N, Eibenschutz C, Gonzéalez R, Ortiz L, Reza, Silvia Tamez
Sintesis de la discusion y puntos a debate. En: Eibenschutz C, Tamez S, Gonzéalez R.
(compiladores). ;Determinacion social o determinantes sociales de la salud?. Memoria del
Taller Latinoamericano sobre Determinantes Sociales de la Salud. Coleccion Abate Faria,
numero 8. México; Universidad Autonoma Metropolitana, 2011. ISBN de la coleccion: 978-607-
477-324-8 ISBN de la obra: 978-607-477-578-5. Paginas 273 a 288.

3. Ortiz-Hernandez L, Pérez-Salgado D. La desigualdad socioeconémica en salud: un problema
persistente en la sociedad mexicana. En: Chapela MC, Contreras MA (coord.). La Salud en
México. Pensar el futuro de México, coleccion conmemorativa de las Revoluciones Centenarias,
249-276. México, Universidad Autébnoma Metropolitana, 2011 (ISBN: 978-607-477-556-3).

2. Eibenschutz C, Ortiz-Hernandez L, Tamez-Gonzalez S, Camacho I. El ambito de la salud.
En: Di Castro E (coordinadora). Justicia, desigualdad y exclusion en México. Universidad
Nacional Autdbnoma de México, 2009: 57-106. ISBN 978-607-02-0941-3.
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1. Granados JA, Ortiz-Hernandez L. La construccion social de la homofobia. Repercusiones y
alternativas para la democracia. En: Sanchez D (compilador). Memoria del primer foro de
diversidad sexual y derechos humanos. México: Nueva Generacion Editores, 1999, pp 62 — 68.

Articulos

. Luis Ortiz-Hernandez, Ayala-Guzman CI, Pérez-Salgado D. Health inequities associated to
skin color among Mexican adults. En dictamen.

Luis Ortiz-Hernandez, Ayala-Guzman CIl, Pérez-Salgado D. Posicién socioecondémica,
discriminacion y color de piel en mexico. En dictaminacion en Revista Perfiles
Latinoamericanos.

37. Pérez Salgado D, Compean S, Ortiz-Hernandez L. Inseguridad alimentaria y adherencia al
tratamiento antirretroviral en personas con VIH de México. Ciéncia & Saude Coletiva en
prensa, 2016. ISSN: 1413-8123. Factor de impacto 2014: 0.881

36. Pérez |, Pérez Salgado D, Compean S, Staines MG, Ortiz-Hernandez L. Efectos
secundarios del tratamiento antirretroviral y adherencia en personas con VIH de dos
instituciones publicas. Medicina Interna de México, en prensa, 2016.

35. Compean S, Pérez Salgado D, Staines-Orozco MG, Ortiz-Hernandez L Satisfaction with
Healthcare Services and Adherence to Antiretroviral Therapy among Patients with HIV Attending
Two Public Institutions. Revista de Investigaciéon Clinica 2015, 67: 80-8. ISSN: 2385-3956.
Factor de impacto 2014: 0.475

34. Ortiz-Hernandez L, Valencia Valero RG. Disparidades en salud mental asociadas a la
orientacion sexual en adolescentes mexicanos. Cadernos de Saude Publica 2015; 31 (2): 417-
430. ISSN: 0102-311X, eISSN: 1678-4464. Factor de impacto 2014: 0.976

33. Ortiz-Hernandez L, Pérez-Salgado D, Tamez S. La desigualdad socioecondémica en salud: la
situacion en México. Revista Médica del Instituto Mexicano del Seguro Social 2015, 53 (3):
336-47. ISSN 0443-5117

32. Ortiz-Hernandez L, Pérez-Salgado D. Chile and Costa Rica: Different Roads to Universal
Health in Latin America. Occasional Paper No. 23, May 2014. Municipal Services Project.
Editors: McDonald DA and Ruiters G, 25 paginas.

http://www.municipalservicesproject.org/sites/municipalservicesproject.org/files/publications/Occ
asionalPaper23_Hernandez-
Salgado_Chile_and_Costa_Rica_Different_Roads%Z20to_Universal_Health_in_Latin_America_
May2014.pdf

Version en espaniol:
http://www.municipalservicesproject.org/sites/municipalservicesproject.org/files/publications/Occ
asionalPaper23 Hernandez-

Salgado Chile y Costa Rica Diferentes Caminos a la Universalidad de los Servicios de
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Salud en America Latina Mayo2014 SP.pdf

31. Compean S, Pérez Salgado D, Staines-Orozco MG, Ortiz-Hernandez L. Factores
sociodemograficos asociados a la satisfaccion con los servicios publicos de salud entre
personas con VIH/SIDA. Revista Gerencia y Politicas de Salud 2014; 13 (26): 127-143. ISSN
1657-7027. DOI: doi:10.11144/Javeriana.RGYPS13-26.fsas

30. Lépez-Hernandez R*, Rodriguez Y*, Ortiz-Hernandez L. Clase social y eventos de salud en
nifos de escuelas primarias de Coyoacan, ciudad de México. Revista Salud Problema 2012; 6
(12): 9-24. ISSN: 2007-5790

http://saludproblema.xoc.uam.mx/tabla_contenido.php?id=616

29. Tamez Gonzalez S, Ortiz-Hernandez L, Pérez Dominguez JF. Uso de computadoras
personales, condiciones de trabajo y salud de Trabajadoras(es) de un diario informativo.
Revista Salud de los Trabajadores 2012; 20 (2): 215-222. ISSN: 1315-0138. URL:
http://www.scielo.org.ve/scielo.php?pid=S1315-01382012000200009&script=sci_arttext

28. Ortiz-Hernandez L, Pérez-Salgado D. Estratificacion socioeconémica y dafios a la salud en
México.  Medicina  Social 2011; 6 (1) 52-61. ISSN 1557-7112. URL:
http://www.medicinasocial.info/index.php/medicinasocial/article/view/398.

27. Ortiz-Hernandez L, Verde E, Compean MS, Flores N*. Racism and mental health in
university students in Mexico City. Salud Publica de México 2011; 53: 125-133. ISSN: 0036-
3634. Factor de impacto 2014 0.805. URL.:
http://bvs.insp.mx/rsp/articulos/articulo.php?id=002575

26. Ortiz-Hernandez L, Compean S, Gallardo G, Tamez S, Verde E. Experiencias de acoso en
estudiantes del area de la salud de la ciudad de México. Gaceta Médica de México 2010; 146
(1): 25-30. ISSN: 00163813. Factor de impacto 2014: 0.274

25. Mendoza-Pérez JC*, Ortiz-Hernandez L. Factores asociados con el uso inconsistente de
condén en hombres que tienen sexo con hombres de Ciudad Juarez. Revista de Salud Publica
(Colombia) 2009; 11 (5): 700-712. ISSN 0124-0064. URL:
http://www.scielosp.org/scielo.php?script=sci_serial&pid=0124-0064&Ing=en&nrm=iso.

24. Ortiz-Hernandez L, Gémez Tello BL, Valdés J. The association of sexual orientation with
self-rated health, and cigarette and alcohol use in Mexican adolescents and youths. Social
Science and Medicine 2009; 69: 85-93. ISSN 0277-9536. Factor de impacto 2014: 2.89

23. Compean S, Verde E, Gallardo G, Tamez S, Ortiz-Hernandez L. Diferencias entre sexos
respecto a la eleccion de carrera en estudiantes de odontologia de una universidad Publica.
Revista ADM 2008, 65 (5): 253-8. ISSN 0001-0944.

22. Verde E, Gallardo G, Compean MS, Tamez S, Ortiz-Hernandez L. Motivos de eleccion de
carrera en mujeres estudiantes de profesiones de la salud. Educacién Médica 2007; 10 (1): 44-
51. ISSN: 1575-1813, elSSN: 1579-2099.

21. Ortiz-Hernandez L, Lépez-Moreno S, Borges G. Desigualdad socioeconémica y salud
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mental. Una revision de la literatura latinoamericana. Cadernos de Saude Publica 2007; 23 (6):
1255-72. ISSN: 0102-311X. Factor de impacto 2014: 0.976

20. Compean MS, Verde E, Gallardo G, Tamez S, Delgado G, Ortiz-Hernandez L. Diferencias
entre hombres y mujeres respecto a la eleccion de carreras relacionadas con atencion a la
salud. La Ventana. Revista de Estudios de Género 2006 (24): 204-28. ISSN 1405-9436.

19. Gallardo G, Ortiz-Hernandez L, Compean MS, Verde E, Delgado G, Tamez S. La
interseccion entre el género y el estrato socioecondmico en la eleccion de carreras del area de
la salud. Gaceta Médica de México 2006; 142 (6): 467-76. ISSN: 00163813. Factor de impacto
2014: 0.274.

18. Ortiz-Hernandez L, Granados JA. Violence against bisexuals, gays and lesbians in Mexico
city. Journal of Homosexuality 2006; 50 (4): 113-140. ISSN: 0191-8369. Factor de impacto
2014: 0.953.

17. Ortiz-Hernandez L, Garcia MI. Opresion internalizada y practicas sexuales de riesgo en
varones homosexuales y bisexuales de México. Revista de Saude Publica 2005; 39 (6): 956-
64. ISSN: 0034-8910. Factor de impacto 2014: 0.733.

16. Ortiz-Hernandez L. Influencia de la opresion internalizada sobre la salud mental de
bisexuales, lesbianas y homosexuales de la ciudad de México. Salud Mental 2005; 28 (4): 49-
65. ISSN: 0185-3325. Factor de impacto 2014: 0.275.

15. Ortiz-Hernandez L, Garcia MI. Efectos de la violencia y la discriminacién en la salud mental
de bisexuales, lesbianas y homosexuales de la ciudad de México. Cadernos de Sauide Publica
2005; 21 (3): 913-925. ISSN: 0102-311X. Factor de impacto 2014: 0.976.

14. Trejo Amador U*, Granados Cosme JA, Ortiz-Hernandez L, Delgado Sanchez G. Diferencias
sociales de la deteccidén oportuna de cancer cérvico uterino en mujeres trabajadoras de una
universidad de la Ciudad de México. Revista Espainola de Salud Publica 2005; 79 (3): 403-
414. ISSN: 1135-5727. Factor de impacto 2014: 0.693.

13. Verde E, Ortiz-Hernandez L, Valle RI. Equidad y salario: un estudio de mujeres enfermeras.
Desarrollo Cientifico de Enfermeria 2004; 12 (10): 293-8. ISSN: 1405-0048.

12. Ortiz-Hernandez L. La opresiéon de minorias sexuales desde la inequidad de género.
Politica y Cultura 2004 (22): 161-82. ISSN: 0188-7742.

11. Ortiz-Hernandez L. Revisién critica de los estudios que han analizado los problemas de
salud de bisexuales, lesbianas y homosexuales. Salud Problema 2004 (16): 19-39. ISSN:
0187-3148.

10. Granados JA, Ortiz-Hernandez L, Garduino MA. Segregacién laboral y género.
Caracterizacién de la morbilidad psiquiatrica registrada en un hospital de la Ciudad de México,
1993-1995. Revista Espafola de Salud Publica 2004; 78 (1): 57-67. ISSN: 1135-5727. Factor
de impacto 2014: 0.693.

9. Ortiz-Hernandez L, Tamez S, Martinez S, Méndez |. Computer use increases the risk of
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musculoskeletal disorders among newspaper office workers. Archives of Medical Research
2003; 34 (4): 331-42. ISSN: 0188-4409. Factor de impacto 2014: 2.645.

8. Ortiz-Hernandez L, Granados JA. Violencia hacia bisexuales, lesbianas y homosexuales de la
Ciudad de México. Revista Mexicana de Sociologia 2003; 45(2): 265-303. ISSN: 0188-2503.

7. Tamez S, Ortiz-Hernandez L, Martinez S, Méndez I. Riesgos y dafos a la salud derivados del
uso de videoterminal en un diario informativo. Salud Publica de México 2003; 45 (3): 171-180.
ISSN: 0036-3634. Factor de impacto 2014: 0.805.

6. Granados JA, Ortiz-Hernandez L. Patrones de dafios a la salud mental: psicopatologia y
diferencias de género. Salud Mental 2003; 26 (1): 42-50. ISSN: 0185-3325. Factor de impacto
2014: 0.275.

5. Ortiz-Hernandez L. Contribuciones de la epidemiologia social a la comprension de las
condiciones de salud de las poblaciones. Salud Problema 2003, afio 8 (14-15):17-26. ISSN:
0187-3148.

4. Granados JA, Ortiz-Hernandez L. Descentralizacién sanitaria en México: transformaciones en
una estructura de poder. Revista Mexicana de Sociologia 2003; 45 (3): 591-627. ISSN: 0188-
5795.

3. Ortiz-Hernandez L, Rosales RA, Lopez M. Transformaciones de la Secretaria de Salud en
México en el contexto de la Reforma Sanitaria. Salud Problema 2001 (10-11): 45-66. ISSN:
0187-3148.

2. Ortiz-Hernandez L, Granados JA. Determinantes sociales de la politica de salud en el
combate del VIH/SIDA en México. Argumentos 2001, abril (38): 23-42. ISSN: 0187-5795.

1. Martinez S, Tamez S, Ortiz-Hernandez L, Méndez |. Control del trabajo, exigencias laborales
y dafos a la salud en trabajadores de un diario informativo en la Ciudad de México. Salud de
los Trabajadores 2000; 8 (1): 5-22. ISSN: 1315-0138.

b) Determinantes sociales y ambientales de la alimentaciéon y la actividad
fisica
Capitulos de libros

3. Ortiz-Hernandez L, Rivera JA. Inseguridad alimentaria y riesgo obesidad. En: Garcia-Garcia
E, Kaufer-Hortwitz. Pardia J, Arroyo P (Editores). La obesidad. Perspectivas para su
comprension y tratamiento. México, INCMNSZ, FUNSALUD, Editorial Médica Panamericana,
2010: 35-42 (ISBN 978-607-7743-08-8).

2. Ortiz-Hernandez L. La necesidad de un nuevo paradigma en el campo de la alimentacion y
nutricion. En: Soto E, Guinsberg E (coord). Temas y desafios en Salud Colectiva. Buenos Aires,
Argentina: Lugar Editorial, 2007: 127-152 (ISBN 978-950-892-287-8).
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1. Ortiz-Hernandez L, Delgado-Sanchez G*, Hernandez-Briones A*. Desigualdad social,
alimentacién y obesidad en México. En: Bertran M, Arroyo P. Antropologia y Nutricion. México:
FUNSALUD-Fondo Nestlé para la Nutricion, UAM Xochimilco, 2006: 237-56 (ISBN 968-5661-
47-2).

Articulos

19. Jauregui A, Soltero E, Hernandez-Barrera L, Santos-Luna R, Barquera S, Jauregui E,
Lévesque L, Lépez-Taylor J, Ortiz-Hernandez L and Lee RE. A muilti-site study of environmental
correlates of active commuting to school in Mexican children. Journal of Physical Activity &
Health 2016, 13: 325-332. ISSN: 1543-3080, elSSN: 1543-5474. Factor de impacto 2014: 2.09.

18. Lee RE, Soltero E, Jauregui A, Mama S, Barquera S, Jauregui E, Lépez-Taylor J, Ortiz-
Hernandez L and Lévesque L. Disentangling Associations of Neighborhood Street Scale
Elements With Physical Activity in Mexican School Children. Enviroment and Behavior 2016;
48 (1): 150-171. ISSN: 0013-9165, elISSN: 1552-390X. Factor de impacto 2014: 2.612

17. Ortiz-Hernandez L. Janssen |. Social disorder, physical activity and adiposity in Mexican
adults: evidence from a longitudinal study. Health & Place 2014; 30:13-19. ISSN: 1353-8292,
elSSN: 1873-2054. Factor de impacto 2014: 2.805. DOI: 10.1016/j.healthplace.2014.08.001

16. Ortiz-Hernandez L, Flores-Torres S*, Oropeza-Aguirre MF*, Segundo-Romero AL,
Vazquez-Granados PS*. Actitudes implicitas hacia la obesidad en adolescentes de la ciudad de
México. Psicologia y Salud 2014, 25 (1): 15-24. ISSN 1405-1109, ISSN-L 1405-1109. URL:
http://revistas.uv.mx/index.php/psicysalud/article/view/1335

15. Valencia Valero RG *, Ortiz-Hernandez L. Disponibilidad de alimentos en los hogares
mexicanos de acuerdo al grado de inseguridad alimentaria. Salud Publica de México 2014, 56
(2): 154-164. ISSN: 0036-3634, elSSN: 1606-7916. Factor de impacto 2014: 0.805. URL:
http://bvs.insp.mx/rsp/articulos/articulo.php?id=002957

14. Hernandez E, Pérez-Salgado D, Ortiz-Hernandez L. Consecuencias alimentarias y
nutricionales de la inseguridad alimentaria: la perspectiva de madres solteras. Revista Chilena
de Nutricion 2013, 40 (4): 351-356. elSSN 0717-7518. DOI. http://dx.doi.org/10.4067/S0717-
75182013000400004

13. Pérez-Salgado D, Flores J, Janssen |, Ortiz-Hernandez L. Diagnosis and treatment of
obesity among Mexican adults. Obesity Facts (The European Journal of Obesity) 2012; 5: 937-
946. ISSN: 1662-4025; e-ISSN: 1662-4033. Factor de impacto 2014: 2.245. DOIl:
10.1159/000346325

12. Ortiz-Hernandez L, Rodriguez Magallanes M, Melgar-Quifidnez H. Obesidad, conducta
alimentaria e inseguridad alimentaria en adolescentes de la Ciudad de México. Boletin Médico
del Hospital Infantii de México 2012; 69 (6): 431-441. ISSN: 1665-1146. URL:
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?pid=S1665-11462012000600004&script=sci_arttext

11. Hernandez E, Pérez-Salgado D, Ortiz-Hernandez L. Estrategias para afrontar la inseguridad
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alimentaria en hogares jefaturados por madres solteras. Revista Espafiola de Nutricién
Comunitaria 2011; 17 (2):74-80. ISSN: 1135-3074. Factor de impacto 2011: 0.058

10. Moreno-Tamayo K*, Gonzalez de Cossio T, Flores-Aldana M, Rodriguez-Ramirez S, Ortiz-
Hernandez L. Does food insecurity compromise maternal dietary Zinc or energy intake in favor
of her child, in rural poor Mexican households? Salud Publica de México 2011; 53 (4): 299-
311. ISSN: 0036-3634, elSSN: 1606-7916. Factor de impacto 2014: 0.805. DOI:
http://dx.doi.org/10.1590/S0036-36342011000400004

9. Ortiz-Hernandez L, Ramos-lbafiez N. Sociodemographic factors associated with physical
activity in Mexican adults. Public Health Nutrition 2010; 13(7): 1131-38. ISSN 1368-9800.
Factor de impacto 2014: 2.679.

8. Pérez-Salgado D*, Rivera A, Ortiz-Hernandez L. Publicidad de alimentos en la programacion
de la television mexicana: ¢4 los nifios esta mas expuestos? Salud Publica de México 2010, 52
(2): 119-126. ISSN: 0036-3634. Factor de impacto 2014: 0.805.

7. Ortiz-Hernandez L, Barrera MJ*, Blanco E*. Asociacion de la inseguridad alimentaria con el
sobrepeso y la obesidad en mujeres de la ciudad de México. Nutriciéon Clinica 2007; 10 (2): 63-
70. ISSN: 1665-5125.

6. Ortiz-Hernandez L, Acosta MN*, Nunez AE*, Peralta N*, Ruiz Y*. En escolares de la ciudad
de México la inseguridad alimentaria se asocid positivamente con el sobrepeso. Revista de
Investigacion Clinica, 2007; 59 (1): 32-41. ISSN: 0034-8376. Factor de impacto 2014: 0.475.

5. Ortiz-Hernandez L. Evolucion de los precios de los alimentos y nutrimentos en México entre
1973 y 2004. Archivos Latinoamericanos de Nutricion 2006; 56 (3): 201-215. ISSN 0004-
0622. Factor de impacto 2014: 0.23.

4. Ortiz-Hernandez L, Delgado-Sanchez G*, Hernandez-Briones A*. Cambios en factores
relacionados con la transicion alimentaria y nutricia en México. Gaceta Médica de México
2006; 142(3):181-93. ISSN: 00163813. Factor de impacto 2014: 0.274.

3. Vazquez V, Montes M, Ortiz-Hernandez L. Desnutricion en preescolares indigenas de
Ixhuapan, Veracruz. AGRONUEVO 2005; 1 (10): 49-64. ISSN: 1870-0861.

2. Ortiz-Hernandez L. Disparidad socioecondmica en la disponibilidad de infraestructura para
actividad fisica deportiva en los municipios de México. Revista Salud Publica y Nutriciéon
2005; 6 (5). ISSN: 1870-0160. URL: http://www.respyn.uanl.mx/vi/4/index.html

1. Ortiz-Hernandez L, Garcia MI. Factores socioeconémicos asociados con la mejoria en el
indice talla para edad en nifios de Milpa Alta, México. Boletin Médico del Hospital Infantil de
México 2002; 59 (12): 753-66. ISSN: 1665-1146.
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¢) Nutricion y salud
Libro

2. Ortiz-Hernandez L, Ramos-Ibafnez N, Pérez-Salgado D. Ramirez Aguilar ML*. Fundamentos
de nutricion para la consulta nutrioldgica. Una guia tedrica-practica para la promocion de la
alimentacion saludable mediante técnicas de consejeria. México, Editorial Trillas, 2013 (ISBN:
9786071716163).

1. Ortiz-Hernandez L, Rivera JA, Pérez-Gil SE. Evaluaciéon antropométrica del estado de
nutricion en adolescentes. México: Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Xochimilco,
Serie Académicos de CBS No. 41; 2003, pp 99. ISBN: 970-654-971-4.

Capitulos de libros

3. Ramos N, Pérez Salgado D, Ortiz-Hernandez L, Valencia R. Factores asociados a la
disposicion para acudir a la consulta nutriolégica entre las familias de nifios con obesidad. En:
Lara N, Eibenschutz C, Tamez S, Ehrenfeld N. La salud y su atencion: Problemas actuales,
miradas diversas. México: Universidad Autbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco, 2013: 199-
224 (ISBN: 978-607-28-0128-8).

2. Ortiz-Hernandez L, Pérez-Salgado D, Garza D*, Juarez NP*. Método centrado en la persona
para promover habitos de alimentacion saludables. En: Pale LE, Buen LL. Educacién en
alimentacién y nutricion. México: Asociacion Mexicana de Escuela y Facultades de Nutricion y
Editores Intersistemas, 2102: 169-181 (ISBN 978-607-443-285).

1. Ortiz-Hernandez L. Diagndstico nutricional en adolescentes de Milpa Alta. En: Premio de
Servicio Social. Coleccion Documentos. México: Asociacién Nacional de Universidades e
Instituciones de Educacion Superior — Universidad Auténoma Metropolitana Xochimilco.
ANUIES-UAM Xochimilco, México, 2005: 41-47, ISBN 970-704-086-6.

Articulos

Gonzalez-Alvarez C*, Ramos-Ibafiez N, Ortiz-Hernandez L. Are intra-abdominal and
subcutaneous abdominal fat predictors of cardiometabolic risk independent of total fat in
Mexican children? En evaluacién en European Journal of Clinical Nutrition.

. Garza V*, Dorantes CM*, Meza MT*, Ortiz-Hernandez Luis, Ramos-Ibanez Norma. Validez de
un cuestionario de actividad fisica y sedentarismo para escolares. En evaluacién en Boletin
Médico del Hospital Infantil de México.

30. Carrasco MR, Ortiz-Hernandez L, Roldan JA, Chavez A. Desnutricidon y desarrollo cognitivo
en infantes de zonas rurales marginadas de México. Gaceta Sanitaria 2016. ISSN: 0213-9111.
Factor de impacto 2014: 0.979. doi:10.1016/j.gaceta.2016.01.009.
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29. Mendoza P*, Valdes J, Ortiz-Hernandez L. Accuracy of body mass index for age to
diagnosis of obesity in Mexican schoolchildren. Nutricion Hospitalaria, 2015; 31 (6): 2668-
2675. ISSN: 0212-1611, elSSN: 1699-5198. Factor de impacto 2014: 1.040.

28. Becerril M*, Flores*, Ramos Ibafiez N, Ortiz-Hernandez L. Validez de ecuaciones de
prediccién del gasto de energia en reposo en escolares de la ciudad de México. Acta
Pediatrica de México 2015, 36: 147-157. ISSN: 2395-8235. URL.:
http://ojs.actapediatrica.org.mx/index.php/APM/article/view/969/815.

27. Meza MT*, Dorantes CM*, Ramos N, Ortiz-Hernandez L. Actividad fisica en un grupo de
escolares de la ciudad de Meéxico: factores asociados y puntos de corte utilizando
acelerometria. Boletin Médico del Hospital Infantil de México, 2013; 70 (5): 372-379. ISSN:
1665-1146. URL.: http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1665-
11462013000500006

26. Baltazar Luna E, Omafia Guzman L* Ortiz Hernandez L, Namendis-Sylva S, De Nicola
Delfin L. Estado nutricio en pacientes de primer ingreso a hospitalizacién del Servicio de
Hematologia del Instituto Nacional de Cancerologia. Nutricion Hospitalaria 2013; 28(4):1259-
1265. ISSN: 0212-1611, elSSN: 1699-5198. Factor de impacto 2014: 1.040. DOI:
http://dx.doi.org/10.3305/nh.2013.28.4.6484

25. Carrasco MR, Ortiz-Hernandez L, Roldan JA, Chavez A, Aguirre F. Efecto del consumo de
una harina de maiz enriquecida con soja en el estado de nutricion de mujeres indigenas de
México. Revista Espanola de Salud Publica 2013; 87 (3):293-302. ISSN: 1135-5727. Factor
de impacto 2014: 0.693. DOI: http://dx.doi.org/10.4321/S1135-57272013000300009

24. Dorantes CM*, Meza MT*, Ortiz-Hernandez L, Ramos N. Estado de nutriciéon y condicién
fisica en escolares. Revista Mexicana de Pediatria 2012; 79 (6): 257-263. ISSN 0035-0052.
URL: http://new.medigraphic.com/cgi-
bin/resumenMain.cgi?IDARTICULO=38891&IDPUBLICACION=4107&IDREVISTA=30

23. Carrasco MR, Ortiz-Hernandez L, Chavez A, Roldan JA, Guarneros N, Aguirre J, Ledesma
JA. Impacto del consumo de harina de maiz con un bajo nivel de enriquecimiento en nifios de
zonas rurales. Nutricion Hospitalaria 2011, 26 (5):1097-1104. ISSN: 0212-1611, elSSN: 1699-
5198. Factor de impacto 2014: 1.040. URL: http://scielo.isciii.es/scielo.php?pid=S0212-
16112011000500026&script=sci_arttext

22. Ramos-lbanez N, Ortiz-Hernandez L. Exactitud de mediciones de adiposidad para identificar
sindrome metabdlico y sus componentes. Medicina Interna de México 2011; 27 (3): 244-252.
ISSN: 0186-4866. URL:
http://www.imbiomed.com/1/1/articulos.php?method=showDetail&id_articulo=72702&id_seccion

=1479&id_ejemplar=7260&id_revista=47

21. Cortés G*, Vallejo NL*, Pérez-Salgado D, Ortiz-Hernandez L. Utilidad de siluetas corporales
en la evaluacion del estado nutricional en escolares y adolescentes de la ciudad de México.
Boletin Médico del Hospital Infantil de México, 2009; 66 (6): 511-521. ISSN: 1665-1146.

20. Ortiz-Hernandez L, Lopez NP*, Genis MT*, Melchor DP*, Valdes J. Application of body mass
index in Mexican school-children. Annals of Nutrition and Metabolism 2008; 53: 205-214.
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ISSN: 0250-6807, e-ISSN: 1421-9697. Factor de impacto 2014: 2.618.

19. Ortiz-Hernandez L, Ramos-lbafiez N. La nutricibn y alimentacion de los nifios y
adolescentes mexicanos. Segunda parte: Sobrepeso-obesidad y riesgos inherentes. Revista
Mexicana de Pediatria 2008; 75 (5): 235-240. ISSN 0035-0052.

18. Ortiz-Hernandez L, Ramos-Ibafiez N. Nutricion y alimentaciéon de los nifios y adolescentes
mexicanos. Primera parte: Deficiencias nutrimentales. Revista Mexicana de Pediatria 2008; 75
(4): 175-180. ISSN 0035-0052.

17. Ortiz-Hernandez L, Gémez Tello BL*. Food consumption in Mexican adolescents. Revista
Panamericana de Salud Publica 2008; 24 (2): 127-135. ISSN 1020-4989. Factor de impacto
2014: 0.886.

16. Acosta MN*, Diaz de Ledén C*, Gomez BL*, Nufez AE*, Ortiz-Hernandez L. Percepcién de la
imagen corporal, consumo de alimentos y actividad fisica en estudiantes de un colegio de
bachilleres. Nutricién Clinica 2007; 10 (3): 101-109. ISSN: 1665-5125.

15. Acosta Acosta MN*, Diaz de Leén C*, Gomez Tello BL*, Nufiez Pérez AE*, Ortiz-Hernandez
L. Percepcion de la imagen corporal, consumo de alimentos y actividad fisica en estudiantes de
un colegio de bachilleres. Revista Espafiola de Nutricién Comunitaria 2006; 12 (3): 161-171.
ISSN 1135-3074. Factor de impacto 2011: 0.058.

14. Cruz-Angeles LI*, Ortiz-Hernandez L. En escolares de México la presién arterial se relacioné
con la masa corporal, pero no con el crecimiento pre- y post-natal. Archivos de Cardiologia de
México 2006; 76 (2): 185-196. ISSN-1405-9940.

13. Ortiz-Hernandez L, Cruz-Angeles LI*. Asociacién del crecimiento fisico con la composicion
corporal en escolares de la ciudad de México. Boletin Médico del Hospital Infantil de México
2005 62(6):428-42. ISSN: 1665-1146.

12. Garcia MG*, Padron JA*, Ortiz-Hernandez L, Camacho MM*, Vargas R*. Efecto de la
desnutricién sobre el desempefio académico de escolares. Revista Mexicana de Pediatria
2005; 72 (3): 117-125. ISSN: 0035-0052.

11. Delgado G*, Hurtado MI*, Moreno DG*, Vallejo NL *, Ortiz-Hernandez L. Habitos
alimentarios y actividad fisica en un grupo de escolares de la ciudad de México. Diferencias por
género y nivel socioecondmico. Nutricién Clinica 2004; 7 (4): 207-220. ISSN: 1665-5125.

10. Cortez G*, Lopez B*, Maldonado LP*, Romero V*, Ortiz-Hernandez L. Habitos alimentarios y
actividad fisica en un grupo de escolares de la ciudad de México. El control paternal. Nutriciéon
Clinica 2004; 7(3): 151-162. ISSN: 1665-5125.

9. Briz A*, Garcia LE*, Maass CM*, Pérez KM*, Sanchez E*, Ortiz-Hernandez L. Habitos
alimentarios y actividad fisica en un grupo de escolares de la ciudad de México. El modelaje.
Nutricion Clinica 2004, 7 (1): 9-23. ISSN: 1665-5125.

8. Ortiz-Hernandez L, Garcia MIl. Consumo nutrimental en puberes de Milpa Alta, México.
Nutricion Clinica 2004, 7 (1): 32-41. ISSN: 1665-5125.

13



Luis Ortiz Herndndez
Curriculum vitae

7. Ortiz-Hernandez L. Estado nutricio en adolescentes de una poblacion suburbana de México.
Revista Mexicana de Pediatria 2003; 70 (3): 109-117. ISSN: 0035-0052.

6. Ortiz-Hernandez L. Evaluacién nutricional en adolescentes Ill. Composicion corporal. Revista
Médica del Instituto Mexicano del Seguro Social 2002; 40 (3): 223-32. ISSN: 0484-7849.

5. Ortiz-Hernandez L. Evaluacion nutricional en adolescentes Il. Crecimiento. Revista Médica
del Instituto Mexicano del Seguro Social 2002; 40 (2):153-62. ISSN: 0484-7849.

4. Ortiz-Hernandez L. Evaluacién nutricional en adolescentes |. Conceptos generales. Revista
Médica del Instituto Mexicano del Seguro Social 2002; 40 (1): 61-70. ISSN: 0484-7849.

3. Ortiz-Hernandez L. Tratamiento nutriolégico de la obesidad en el contexto del estilo de vida
de la poblacion urbana de México. Nutriciéon Clinica 2002; 5 (2): 99-111. ISSN: 1665-5125.

2. Ortiz-Hernandez L, Valle RI, Nieto A. Evaluacion antropométrica de ancianos de tres asilos
de la ciudad de México. Nutricién Clinica 2002; 5 (1): 7-14. ISSN: 1665-5125.

1. Ortiz-Hernandez L, Valle RI, Nieto A. Estimaciones indirectas de la talla en un grupo de
ancianos de la ciudad de México. Nutricién Clinica 2001; 4 (3): 110-6. ISSN: 1665-5125

Reportes de investigacion, reseinas, y articulos periodisticos

Mendoza JC, Ortiz-Hernandez L, Roman C, Rojas A. Principales resultados del Diagndstico
situacional de personas lesbianas, gays, bisexuales, transgénero, travestis, transexuales,
intersexuales y queers (LGBTIQ) de México 2015. http://www.xoc.uam.mx/oferta-
educativa/divisiones/cbs/ciencias/materiales/diagnostico_situacional.pdf

Ortiz-Hernandez L, Mendoza JC*. El regreso de la “policia médica” como respuesta a la
epidemia de VIH en México. Noti S, 6 de octubre, 2014, URL:
http://www.notiese.org/notiese.php?ctn_id=7685

Ortiz-Hernandez L. Different roads to ‘universal health’ in Latin America. The Lancet Global
Health Blog. 18 de junio, 2014. http://globalhealth.thelancet.com/2014/06/18/different-roads-
universal-health-latin-america

Ortiz-Hernandez L. Contrasting plans for Universal Health Coverage: Chile and Costa Rica.
Global Health Check. 5 de junio, 2014. http://www.globalhealthcheck.org/?author=55

Ortiz-Hernandez L. Nifios femeninos. La homofobia esta en las aulas. Suplemento Letra S,
periédico La Jornada, No. 154, mayo, 2009. URL: http://www.jornada.unam.mx/2009/05/07/Is-
portada.html.

Ortiz-Hernandez L. El ranking mundial de la intolerancia. Suplemento Letra S, periédico La
Jornada, No. 148, noviembre, 2008. URL: http://www.jornada.unam.mx/2008/11/06/Is-
principal.html.

Tamez S, Ortiz-Hernandez L. La medicina social en el trabajo académico y la investigacion.
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Salud Problema 2004; (17 nueva época): 21-22.

Ortiz-Hernandez L, Gémez Tello BL. Actitudes hacia la homosexualidad en servidores publicos
del area de la salud y la seguridad publica del Gobierno del Distrito Federal. Universidad
Autéonoma Metropolitana Xochimilco, 2008 (reporte de investigacion).

Ortiz Hernandez L, Garduno Andrade M, Arellano Quintero M, Cagal Cosme R, Jasso Martinez
E, Garcia Torres |. La relacién entre opresion y enfermedad en lesbianas, bisexuales y
homosexuales de la Ciudad de México. Universidad Auténoma Metropolitana Xochimilco, 2002
(reporte de investigacion). URL: isisweb.com.ar/xochimilco1.htm.

Tamez S, Martinez S, Ortiz-Hernandez L. Condiciones de trabajo y salud de los trabajadores de
un diario informativo. Reporte final de actividades y propuestas. México, 1999 (reporte de
investigacion).

V. Ponencias y trabajos presentados en congresos

Conferencias por invitacion

32. Conferencia “La importancia de la actividad fisica en la consulta de Nutricion”, Il Congreso
Nacional de Nutricion y | Congreso de Medicina “Obesidad y enfermedades no transmisibles;
prevencion, control y tratamiento”. “Un Reto Compartido”. Universidad de Ixtlahuaca CUI. 29
de abril, 2016.

31. Conferencia “Determinantes sociales y ambientales de la alimentacién y la actividad fisica
en la poblacién mexicana”. |l Congreso de Investigacion en Salud y XXX de Investigacién
Modular. Educacion Continua de CBS, UAM-Xochimilco, 26-27 de noviembre, 2015.

30. Conferencia en el Taller: “Entrevista motivacional aplicada a la consulta
nutriologica”. 42. Jornada de Nutricion, La Universidad de la Sierra Sur, 11 de
noviembre, 2015. 3 horas. Miahuatlan de Porfirio Diaz Oaxaca, México.

29. Conferencia magistral “Fundamentos de nutricién para la consulta nutriolégica” 42. Jornada
de Nutricion, La Universidad de la Sierra Sur, 11 de noviembre, 2015. Miahuatlan de
Porfirio Diaz Oaxaca, México.

28. Conferencia “La universidad como formadora de factores humanos en el manejo
interdisciplinario de la obesidad y la diabetes: tres ejemplos de factores ambientales”. Congreso
Internacional Universitario de Promocion de la Salud”. UAM, Secretaria de Salud, México D.F,
12 y 13 de noviembre, 2014.

27. Conferencia “Factores ambientales que inciden en la epidemia de obesidad”. Congreso
Nacional “La produccién y la industria de alimentos, un tema de hoy”. CANACINTRA, CAMC,
UAM, FIL-IDF, México D.F, 12 y 13 de noviembre, 2014.

26. Participacion en la “Mesa Tratamiento interdisciplinario de la obesidad”. Seminario
Internacional Prioridades Socioeconémicas y Redes de Colaboracién para el Desarrollo en
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proyeccion local y global al afio 2024. Salud. Universidad Auténoma Metropolitana unidad
Xochimilco, México 6 de octubre, 2014.

25. El uso de la entrevista motivacional en la consulta de nutricién. Universidad Tecnoldgica de
México, lunes 24 de febrero, 2014.

24. Conferencia “Nutricién y deporte”. Congreso de Nutriciéon en conmemoracion del Dia de la
Nutriologa en la Universidad Autonoma Metropolitana unidad Xochimilco. Martes 28 de enero,
2014.

23. Platica “; Qué comemos?;Lo que comemos nos alimenta?”. Academia de metodologia de la
investigacion y estadistica |. Escuela Nacional de Medicina, Instituto Politécnico Nacional.
México, D.F, 2 de Abril 2013.

22. Foro “Vigencia y pertinencia de la prevencion en la atencién primaria y la salud comunitaria”.
Universidad Auténoma Metropolitana — Xochimilco. México, D.F. 26-27 febrero, 2013.

21. Conferencia “Desigualdades socioecondémicas en diabetes mellitus y factores asociados”.
Primer Congreso Internacional Ciencia e Innovacion en diabetes CICID 2012, México 4-6
octubre, 2012.

20. Conferencia “El abordaje nutricional del sobrepeso y la obesidad en escolares”.
Especialidad en Nutriciéon y Dietética, Instituto Mexicano del Seguro Social, 6 de junio, 2012.

19. Conferencia magistral: “El precio de los alimentos en México: Implicaciones para las
politicas publicas”. Universidad Autdbnoma de Yucatan. En el marco de la Celebracion de su XVI
Aniversario y del Dia Mundial de la Alimentacién. Mérida Yucatan 17 de octubre del 2011.

18. Conferencia “Inseguridad Alimentaria y Obesidad en México”. Sistema para el Desarrollo de
la Familia del Gobierno del Distrito Federal. Marco del Dia Mundial de la Alimentacién. México,
D.F., 13 de octubre del 2011

17. Conferencia “La regulacion de la publicacion en la television mexicana: implicaciones para
su regulacién”. Segundo foro en intervenciones en obesidad infantil. Fundacion Mexicana para
la Salud, México D.F. 22-24 de agosto, 2011.

16. Tema “Trastornos alimenticios en nifios y jovenes”. Participacion en el programa de radio
Rostro Universitario, Espacio Abierto al Tiempo, de la Universidad Auténoma Metropolitana (en
Radio Educacién), México D.F., 23 de julio, 2011.

15. Conferencia “La Consulta Nutrioldégica: Retos y Perspectivas” Universidad de Monterrey,
Division de Ciencias de la Salud. San Pedro Garcia, N.L., 26 de mayo de 2011.

14. Conferencia “;Qué opinan los mexicanos sobre la homosexualidad?”. Programa de
Divulgacion cientifica “’Domingos en la ciencia”. Academia Mexicana de Ciencia y Universidad
Auténoma Metropolitana Iztapala, México D.F., 25 de mayo, 2011.

13. Conferencia “Estigma y Discriminacion asociado al peso corporal’” Cuarto Foro Anual de
Reflexiones en las Ciencias Sociales y Humanidades. Universidad Auténoma Metropolitana
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(Unidad-Xochimilco). Divisiéon de Ciencias Sociales y Humanidades. México, D.F., 10 de marzo
del 2011.

12. Conferencia “Problemas de salud de la poblacion LGBT”. Curso Basico de Derechos
Humanos y Diversidad Sexual. Subsecretaria de Gobierno del Distrito Federal, noviembre,
México, D.F., 2010.

11. Conferencia “Inseguridad alimentaria y sus efectos en la salud”’. Dia Mundial de la
Alimentacion, Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia. México, D.F., 14 de octubre,
2010.

10. “Determinantes de la salud: ¢Cual es su incidencia en la region de las Americas?”.
Conversatorio realizado en la Feria Mundial Municipios y Salud: Derechos, ciudadania y gestion
local integrada para el desarrollo. Ministerio de Salud de la Nacion. Buenos Aires, Argentina, 18-
21 de agosto, 2009.

9. Taller Habitos de Alimentacion Saludable. Departamento de Atencion a la Salud, Universidad
Auténoma Metropolitana, 2009.

8. Conferencia: “Discriminacion por orientacion sexual y su relacion con la salud mental”. Primer
Foro Nacional Salud Mental y Sociedad. Instituto Politécnico Nacional y Universidad Nacional
Auténoma de México, 24-26 de junio, 2007.

7. Participacion en el programa Relieves, dedicado al tema Obesidad infantil y productos
chatarra. Radio Educacién, 30 de abril, 2007.

6. Conferencia “La nutricién en la salud publica”. XIV Jornadas de Nutricion 2006. Hospital
General de México, 15 de septiembre, 2006.

5. Conferencia “La nutricion en la salud publica”. IX Jornadas de Nutricion y Dietética. Centro de
Estudios Tecnoldgicos, Industrial y de Servicios No. 10, 8 de junio, 2006.

4. “Desigualdad social y nutricion”. XV Simposio Anual “Nutricién para una vida saludable”.
Sociedad de Nutriologia, Instituto de Ciencias Médicas y Nutricion “Salvador Zubiran”, 22-25 de
octubre, 2002.

3. “Efectos del uso de las computadoras para la salud”. IX Semana Nacional de Ciencia y
tecnologia. Colegio de Bachilleres Plantel No. 13 “Xochimilco-Tepepan”, 11 de octubre, 2002.

2. “Aspectos metodoldogicos en la informacidon de encuestas de dieta en antropologia”.
Licenciatura en Antropologia Fisica, Escuela Nacional de Antropologia e Historia, 6 de marzo
2002.

1. “Crisis, politicas de ajuste y cambio estructural y desnutricibn en México”. Seminario
“Desarrollo Rural, s para qué y para quién?. Centro de Capacitacion Integral para Promotores
Comunitarios A.C., Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion “Salvador Zubiran”, 28-30
noviembre, 2001.

Trabajos presentados en congresos

137. Ortiz-Hernandez L, Campirano Nufiez F, Ramos-Ibafiez N, Contreras-Fernandez |, Pérez-
Salgado D, Gonzalez-Alvarez C, Inseguridad alimentaria y densidad mineral 6sea en
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adolescentes de la Ciudad de México, XXX Congreso Nacional de Nutricion AMMFEN, Puebla,
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55. Facilitador en el curso “Knowledge Translation for Global Health Summer Institute”, June 3—
7, 2013. Queen’s University - Kingston, Ontario.

54. Diplomado Nutricion y Dietética Especializada. Instituto Mexicano del Seguro Social.
Universidad Autonoma Nacional de México. 1 de abril del 2012 al 31 de marzo del 2013.
Participaciéon de 30 horas.

53. Seminario de investigacién VII. Doctorado en Ciencias en Salud Colectiva, coeficiente de
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40. Curso “Técnicas de consejeria aplicadas a la consulta nutriolégica”. Divisién de Ciencias
Biolégicas y de la Salud, Licenciatura en Nutricion Humana, Universidad Auténoma
Metropolitana Xochimilco, 1 al 3 de septiembre, 2010, 18 horas.
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Salud, UAM Xochimilco. México, 19 a 21 de abril, 2010, 9 horas.
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32. Médulo “Alimentacion del individuo sano”, coeficiente de participacion de 0.50 (equivalente a
12.50 horas a la semana frente a grupo). Licenciatura en Nutricibn Humana, Universidad
Autonoma Metropolitana — Xochimilco, trimestre 2009/primavera, 18/mayo/2009 al
5/agosto/2009.

31. Seminario de investigacion |. Doctorado en Ciencias en Salud Colectiva, coeficiente de
participacién de 1. Universidad Autdbnoma Metropolitana — Xochimilco, trimestre 2009/invierno,
19/enero/2009 al 14/abril/2009.

30. Médulo “Evaluacion del estado de nutricion de los grupos humanos”, coeficiente de
participacién de 0.77 (equivalente a 17.53 horas a la semana frente a grupo). Licenciatura en
Nutricién Humana, Universidad Auténoma Metropolitana — Xochimilco, trimestre 2009/invierno,
19/enero/2009 al 14/abril/2009.

29. Médulo “Higiene vy fisiologia del trabajo”, coeficiente de participacion de 0.25 (equivalente a
10 horas a la semana frente a grupo). Maestria en Ciencias en Salud de los Trabajadores,
Universidad Auténoma Metropolitana — Xochimilco, trimestre 2008/otofio, 18/septiembre/2008 al
12/diciembre/2008.

28. Modulo “Alimentacién del individuo sano”, coeficiente de participacion de 0.46 (equivalente a
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11.5 horas a la semana frente a grupo). Licenciatura en Nutricibn Humana, Universidad
Auténoma Metropolitana — Xochimilco, trimestre 2008/otofio, 18/septiembre/2008 al
12/diciembre/2008.

27. Materia “Historia y método de las ciencias de la salud” (2 grupos, cada uno equivalente a
horas a la semana). Escuela de Medicina del Instituto Tecnolégico de Estudios Superiores de
Monterrey campus Ciudad de México. Semestre agosto-noviembre, 2008.

26. Médulo “Nutricion Materno-Infantil”, coeficiente de participacion de 0.43 (equivalente a 11.18
horas a la semana frente a grupo). Licenciatura en Nutricion, Universidad Auténoma
Metropolitana — Xochimilco, trimestre 2008/primavera, 06/mayo/2008 al 26/julio /2008.

25. Materia “Bioestadistica” (2 grupos, cada uno equivalente a 3 horas a la semana). Escuela de
Medicina del Instituto Tecnolégico de Estudios Superiores de Monterrey campus Ciudad de
México. Semestre enero-mayo, 2008.

24. Médulo “El ser humano y su alimentacion”, coeficiente de participacion de 0.81 (equivalente
a 21.06 horas a la semana frente a grupo). Licenciatura en Nutricion, Universidad Autébnoma
Metropolitana — Xochimilco, trimestre 2008/invierno, 14/enero/2008 al 11/abril/2008.

23. Modulo “Nutricion del escolar y del adolescente”, coeficiente de participacion de 0.69
(equivalente a 20.0 horas a la semana frente a grupo). Licenciatura en Nutricién, Universidad
Autéonoma Metropolitana — Xochimilco, trimestre 2007/primavera, 06/mayo/2007 al 26/julio/2007.

22. Médulo “El ser humano y su alimentacion”, coeficiente de participacion de 0.81 (equivalente
a 21.1 horas a la semana frente a grupo). Licenciatura en Nutricion, Universidad Autdbnoma
Metropolitana — Xochimilco, trimestre 2007/invierno, 14/enero/2007 al 12/abril/2007.

22. Médulo “El ser humano y su alimentacion”, coeficiente de participacion de 0.84 (equivalente
a 22 horas a la semana frente a grupo). Licenciatura en Nutricién, Universidad Autdbnoma
Metropolitana — Xochimilco, trimestre 2006/otofio, 18/septiembre/2006 al 12/diciembre/2006.

21. Modulo “Nutricion del escolar y del adolescente”, coeficiente de participacion de 0.69
(equivalente a 20.1 horas a la semana frente a grupo). Licenciatura en Nutricién, Universidad
Auténoma Metropolitana — Xochimilco, trimestre 2006/invierno, 14/enero/2006 al 12/abril/2006.

20. Modulo “Salud y sociedad”, coeficiente de participacion de 0.25 (equivalente a 8.8 horas a la
semana frente a grupo). Maestria en Medicina Social. Universidad Auténoma Metropolitana —
Xochimilco, trimestre 2005/otofo, 18/septiembre/2005 al 12/diciembre/2005.

19. Médulo “El ser humano y su alimentacion”, coeficiente de participacion de 0.45 (equivalente
a 11.7 horas a la semana frente a grupo). Licenciatura en Nutricion, Universidad Auténoma
Metropolitana — Xochimilco, trimestre 2005/otofio, 18/septiembre/2005 al 12/diciembre/2005.

18. “Taller de estadistica inferencial I’ del médulo “Higiene y fisiologia del trabajo” (24 horas
frente al grupo). Maestria en Ciencias en Salud de los Trabajadores, Universidad Autonoma
Metropolitana — Xochimilco, trimestre 2005/otofio, 18/septiembre/2005 al 12/diciembre/2005.

17. “Taller de estadistica descriptiva” del médulo “Higiene y fisiologia del trabajo” (30 horas
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frente al grupo). Maestria en Ciencias en Salud de los Trabajadores, Universidad Autonoma
Metropolitana — Xochimilco, trimestre 2005/primavera, 6/mayo/2005 al 26/julio/2005.

16. Médulo “Taller de tesis IlI”, coeficiente de participacion de 0.33 (equivalente a 21 horas a la
semana frente a grupo). Maestria en Medicina Social, Universidad Auténoma Metropolitana —
Xochimilco, trimestre 2005/primavera, 6/mayo/2005 al 26/julio/2005.

14. Modulo “Nutricion del escolar y del adolescente”, coeficiente de participacion de 0.69
(equivalente a 20 horas a la semana frente a grupo). Licenciatura en Nutricion, Universidad
Autéonoma Metropolitana — Xochimilco, trimestre 2005/primavera, 6/mayo/2005 al 26/julio/2005.

15. Médulo “Taller de tesis II”, coeficiente de participacion de 0.20 (equivalente a 22 horas a la
semana frente a grupo). Maestria en Medicina Social, Universidad Auténoma Metropolitana —
Xochimilco, trimestre 2005/invierno, 14/enero/2001 al 12/abril/2005.

13. Mddulo “El ser humano y su alimentacion”, coeficiente de participacion de 0.65 (equivalente
a 16.9 horas a la semana frente a grupo). Licenciatura en Nutricion, Universidad Autdbnoma
Metropolitana — Xochimilco, trimestre 2005/invierno, 14/enero/2005 al 12/abril/2005.

12. Médulo “El ser humano y su alimentacion”, coeficiente de participacion de 0.64 (equivalente
a 16.7 horas a la semana frente a grupo). Licenciatura en Nutricion, Universidad Autdbnoma
Metropolitana — Xochimilco, trimestre 2004/otofio, 18/septiembre/2004 al 12/diciembre/2004.

11. Médulo “El ser humano y su alimentacion”, coeficiente de participacion de 0.65 (equivalente
a 16.9 horas a la semana frente a grupo). Licenciatura en Nutricion, Universidad Autdbnoma
Metropolitana — Xochimilco, trimestre 2004/primavera, 11/mayo/2004 al 30/julio/2004.

10. Médulo “Salud y sociedad”, coeficiente de participacion de 0.247 (equivalente a 3.5 horas a
la semana frente a grupo). Maestria en Medicina Social, Universidad Auténoma Metropolitana —
Xochimilco, trimestre 2003/otofio, 17/septiembre/2003 al 12/diciembre/2003.

9. Mddulo “Nutricion del escolar y del adolescente”, coeficiente de participacion de 0.69
(equivalente a 20 horas a la semana frente a grupo). Licenciatura en Nutricion, Universidad
Auténoma Metropolitana — Xochimilco, trimestre 2003/otofio, 17/septiembre/2003 al
12/diciembre/2003.

8. Moddulo “Nutricion del escolar y del adolescente”, coeficiente de participacion de 0.69
(equivalente a 29 horas a la semana frente a grupo). Licenciatura en Nutricion, Universidad
Autéonoma Metropolitana — Xochimilco, trimestre 2003/primavera, 6/mayo/2003 al 25/julio/2003.

7. Médulo “El ser humano y su alimentacion”, coeficiente de participacion de 0.65 (equivalente a
26 horas a la semana frente a grupo). Licenciatura en Nutricion, Universidad Auténoma
Metropolitana — Xochimilco, trimestre 2003/invierno, 13/enero/2003 al 4/abril/2003.

6. Moédulo “Nutricion del escolar y del adolescente”, coeficiente de participacion de 0.69
(equivalente a 29 horas a la semana frente a grupo). Licenciatura en Nutricion, Universidad
Auténoma Metropolitana — Xochimilco, trimestre 2002/otofio, 13/septiembre/2002 al
19/diciembre/2002.
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5. Médulo “Nutricion del escolar y del adolescente”, coeficiente de participacion de 0.69
(equivalente a 29 horas a la semana frente a grupo). Licenciatura en Nutricion, Universidad
Autonoma  Metropolitana —  Xochimilco, trimestre 2002/primavera, 3/junio/2002 al
19/diciembre/2002.

4. Curso “Introduccion a Excel”, impartido al personal administrativo de la Division de Ciencias
Bioldgicas y de la Salud.

3. Mdodulo “El ser humano y su alimentacion”, coeficiente de participacion de 0.84 (equivalente a
26 horas a la semana frente a grupo). Licenciatura en Nutricion, Universidad Auténoma
Metropolitana — Xochimilco, trimestre 2002/invierno, 14/enero/2002 al 23/mayo/2002.

2. Médulo “Nutricion del escolar y del adolescente”, coeficiente de participacién de 0.69
(equivalente a 29 horas a la semana frente a grupo). Licenciatura en Nutricion, Universidad
Auténoma Metropolitana — Xochimilco, trimestre 2001/otofio, 17/septiembre/2001 al
23/mayo/2001.

1. Mddulo “Nutricion del escolar y del adolescente”, coeficiente de participaciéon de 0.69
(equivalente a 29 horas a la semana frente a grupo). Licenciatura en Nutricion, Universidad
Autéonoma Metropolitana — Xochimilco, trimestre 2001/primavera, 7/mayo/2001 al 27/julio/2001.

VI.1. Cursos de educacion continua

6. Profesor en el Curso: Actividad Fisica y Salud, con el tema: Panorama de la actividad fisica y
el sedentarismo en México. 20 de abril, 2015. 30 minutos. UAM-X/Educacion Continua de la
Division de C.B.S.

5. Profesor en el Curso: Actividad Fisica y Salud, con el tema: Beneficios a la salud con la
actividad fisica y mejorando la condicién fisica 20 de abril, 2015. 30 minutos. UAM-
X/Educacion Continua de la Division de C.B.S.

4. Profesor en el Curso: Actividad Fisica y Salud, con el tema: Riesgos a la salud con la
inactividad fisica y el sedentarismo. 20 de abril, 2015. 30 minutos. UAM-X/Educacién Continua
de la Divisién de C.B.S.

3. Profesor en el Curso: Actividad Fisica y Salud, con el tema: Actividad practica: Ejercicios para
prescribir. 23 de abril, 2015. 3 horas. UAM-X/Educacion Continua de la Divisién de C.B.S.

2. Profesor de Curso: Capacitacion para el proyecto de Consultorio de Atencién Nutricional,
tema: Entrevista motivacional, del 13 al 24 de abril, 2015. 5 horas. UAM-X/Educacion Continua
de la Divisién de C.B.S.

1. Profesor invitado al Diplomado semipresencial: La perspectiva de Género en los Servicios de
Salud, Facultad de Medicina, Departamento de Salud Publica, Programa de Estudios de Género
y Salud. Ciudad Universitaria, D. F., UNAM, del 8 de junio al 27 de julio, 2015. con los temas:
1.- “Feminidades y masculinidades: Homofobia y Salud”. 1.30 horas. 2.- “Diversidad intersexo,
intergénero y contingente: Los significados del cuerpo sexuado. ¢ Apariciencia fisica es destino?
4 horas.
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VII. Participacion en gestion académica

11. Jefe del Departamento de Atencién a la Salud, Universidad Auténoma Metropolitana
Xochimilco, 28 de marzo, 2015-.

10. Integrante de la Comisién de Educacion Continua de la Licenciatura en Nutricion Humana.
Informe Anual 2015. Divisiéon de C.B.S.

9. Integrante de la Comision Académica de la Licenciatura en Medicina. Divisién de C.B.S.
(11/01 a 18/12/2015)

8. Integrante de la Comisién Académica de Reacreditacion de la Licenciatura en Nutriciéon
Humana. Division de C.B.S. Informe 2015. (6/01 al 18/12/2015).

7. Miembro Titular de la Comision Dictaminadora del Personal Académico en el Area de
Ciencias de la Salud, periodo 2013-2015

6. Coordinador del taller “Integracion de actividades de la Jurisdiccién Sanitaria Coyoacan y la
Licenciatura en Nutricion Humana”. Universidad Auténoma Metropolitana Xochimilco,
Licenciatura en Nutricion Humana, 10 horas, 25 y 26 de octubre, 2010.

5. Organizador de las jornadas académicas “Nutricion clinica en el primer nivel de atencién: de
la teoria a la practica”. Universidad Auténoma Metropolitana Xochimilco, Licenciatura en
Nutricion Humana, 9 horas, 10 y 11 de junio, 2010.

4. Jefe del Area de Investigacion Estado y Servicios de Salud, Departamento de Atencién a la
Salud, marzo 2008-2012.

3. Representante de los académicos del Departamento de Atencion a la Salud ante el Consejo
Académico de la Universidad Auténoma Metropolitana Xochimilco 2005-2006 (28/03/2005 a
02/03/2007).

2. Responsable de servicio social de la Licenciatura en Nutricion (1 de julio al 12 de octubre,
2003). Actividades: atencion a alumnos sobre tramites administrativos para iniciar y finalizar el
servicio social, elaboracidon del proyecto de servicio social, elaboracion de triptico sobre servicio
social para los estudiantes.

1. Comisién de redisefio de la Licenciatura en Nutricion. Actividades: modificacién del nuevo
plan de estudios, elaboracion de los modulos “Nutricién, crecimiento y desarrollo en la etapa
escolar y adolescente” correspondiente al octavo trimestre, “Evaluacion del estado de nutricién
de los grupos humanos,” correspondiente al quinto trimestre y “Alimentacién del individuo sano”,
correspondiente al cuarto trimestre y presentacion del redisefo a profesores de la Licenciatura y
a los estudiantes.
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VIIl. Elaboracion de planes y programas de estudio

5. Elaboracién del Disefio del Plan y Programas de Estudios de la Maestria en Nutricidn
Humana. (03/03/2015 al 18/12/2015) en proceso.

4. Elaboracion del moédulo “Nutricion, crecimiento y desarrollo en la etapa escolar y
adolescente”. Correspondiente al octavo trimestre de la Licenciatura en Nutricion Humana,
Universidad Auténoma Metropolitana — Xochimilco, aprobado en julio del 2008.

3. Elaboracion del médulo “Evaluacion del estado de nutricion de los grupos humanos”.
Correspondiente al quinto trimestre de la Licenciatura en Nutricion Humana, Universidad
Auténoma Metropolitana — Xochimilco, aprobado en julio del 2008.

2. Elaboracién del médulo “Alimentacion del individuo sano”. Correspondiente al cuarto trimestre
de la Licenciatura en Nutricion Humana, Universidad Auténoma Metropolitana — Xochimilco,
aprobado en julio del 2008.

1. Modificacion del plan de estudios de la Licenciatura en Nutricidn Humana, Departamento de

Atencion a la Salud, Division de Ciencias Biolégicas y de la Salud, UAM-Xochimilco, aprobado
en julio del 2008.

IX. Elaboracién de material didactico

5. Coronel S, Ortiz-Hernandez L. Antologia comentada “Evaluacién del estado de nutricion con
base en indicadores antropométricos” (version actualizada). Division de Ciencias Biolégicas y
de la Salud, UAM-Xochimilco, diciembre 2007.

4. Ortiz-Hernandez L. ANTHRO, programa para calculo de indices antropométricos. Notas para
curso de licenciatura, mimeo, UAM-Xochimilco, 2003.

3. Ortiz-Hernandez L. El proceso de investigaciéon modular. Notas para curso de licenciatura,
mimeo, UAM-Xochimilco, 2003.

2. Ortiz-Hernandez L. Técnicas para medir dimensiones antropométricas. Notas para curso de
licenciatura, mimeo, UAM-Xochimilco, 2003.

1. Coronel S, Ortiz-Hernandez L. Antologia comentada “Evaluacién del estado de nutricion con

base en indicadores antropométricos”. Division de Ciencias Biologicas y de la Salud, UAM-
Xochimilco, mayo 2002.

X. Asesoria de trabajos terminales
Posgrado

8. Co-Director de tesis de Jesus Abrahan Ruiz Rosas, Diferencias en conductas alimentarias de
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riesgo de acuerdo a la orientacion sexual en jovenes mexicanos. Especializacion en
Psiquiatria, Instituto Nacional de Psiquiatria Ramén de la Fuente Mufiiz, Facultad de Medicina,
UNAM, junio, 2015.

7. Direccion de tesis de Juan Carlos Mendoza Pérez. El discurso homofébico y la salud de los
hombres que tienen sexo con hombres en México. Doctorado en Ciencia en Salud Colectiva.
Asesoria en curso.

6. Irving Daniel Contreras Fernandez. “Inseguridad alimentaria asociada con la densidad
mineral 6sea en adolescentes de la Ciudad de México”. Programa de Maestria y Doctorado en
Ciencias Médicas, Odontoldgicas y de la Salud. Campo del Conocimiento de las Ciencias de la
Salud. Universidad Nacional Auténoma de México. Asesoria en curso. Direccidon compartida con
la Dra. Norma Ramos Ibafiez.

5. Citlali Gonzalez Alvarez. “Validaciéon de Indicadores Antropométricos y de Grasa Corporal
como Instrumentos para Identificar Alteraciones Metabdlicas de Lipidos, Glucosa e Insulina en
un Grupo de Nifios de una Escuela de la Ciudad de México”. Programa de Maestria y
Doctorado en Ciencias Médicas, Odontoldgicas y de la Salud. Campo del Conocimiento de las
Ciencias de la Salud. Universidad Nacional Autbnoma de México. Fecha de examen: 6 de
diciembre, 2013. Direccion compartida con la Dra. Norma Ramos Ibafez.

4. Pedro Alberto Mendoza Pablo. Validez del indice de masa corporal para diagnosticar
obesidad en escolares de la ciudad de México. Programa de Maestria y Doctorado en Ciencias
Médicas, Odontologicas y de la Salud. Campo del Conocimiento de las Ciencias de la Salud.
Universidad Nacional Autbnoma de México. Asesoria en curso.

3. Direccion de tesis de Javier Gutiérrez Marmolejo. Determinantes sociales de la salud —
enfermedad - atencion de la poblacion transexual de Huejutla, Hidalgo. Doctorado en Ciencia en
Salud Colectiva. Asesoria en curso.

2. Direccion de tesis de Becerril Fuentes Yoselin Alicia. Diferencias en riesgo cardiovascular en
funcién del puesto de trabajo en una universidad mexicana. Maestria en Ciencias en Salud de
los Trabajadores, UAM-Xochimilco. Fecha de examen: 9 de octubre de 2008.

1. Direccion de tesis de Maestria en Medicina Social. Alumna Rojas Munguia Paula. Titulo: “La
insercion de las mujeres, en la profesion odontolégica en la Cd. de México: un enfoque de
género”. Fecha de examen: 7 de diciembre, 2005.

Licenciatura

74. Direccion del Trabajo Final de Pablo Hernandez Moreno. Proyecto “Modificaciones en los
patrones de alimentacién como estrategia en el control de peso”. Reporte final de Servicio
Social, Licenciatura en Nutricion Humana, asesoria finalizada 2016. (en proceso).

73. Direccion del Trabajo Final de Elizabeth Pérez Jiménez. Proyecto “Consultorios de Atencion
Nutricional. Programa de acondicionamiento fisico para pacientes con enfermedades crénico-
degenerativas. Reporte final de Servicio Social, Licenciatura en Nutricion Humana, asesoria
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finalizada 19 de abril, 2016.

72. Direccion del Trabajo Final de: Brenda Josefina Nufiez y Didier Gonzalez Garcia. Proyecto
“Punto de corte de porcentaje de grasa para detectar Sindrome metabdlico”. Reporte final de
Servicio Social, Licenciatura en Nutricion Humana, asesoria finalizada 3 de diciembre, 2015.

71. Direccion de Trabajo Final de Adela del Carmen Sanchez Pérez. Proyecto general
Consultorios de Atencion Nutricional. Proyecto especifico: “Prescripcion de ejercicio aerébico
para mejorar la salud de la comunidad universitaria”. Reporte final de Servicio Social,
Licenciatura en Nutricion Humana, asesoria finalizada 17 de noviembre, 2015.

70. Direccién de Trabajo Final de Ana Valeria Vega Lopez. Proyecto “Desarrollo de ecuaciones
basadas en antropometria para predecir grasa corporal en escolares y adolescentes de la
Ciudad de México”. Reporte final de Servicio Social, Licenciatura en Nutricion Humana,
asesoria finalizada el 2 de noviembre, 2015.

69. Direccion del Trabajo Final de Rosa Marth Gallegos Lépez. Proyecto “Impacto de talleres
de alimentacion dirigidos a la comunidad universitaria de la UAM-Xochimilco. Consultorios de
Atencién Nutricional”. Reporte final de Servicio Social, Licenciatura en Nutricion Humana,
asesoria finalizada el 2 de noviembre, 2015.

68. Direccion de Trabajo Final de Yadira Garcia Rivera. Proyecto Consultorios de Atencién
Nutricional. “Impacto de la actividad fisica y habitos alimentarios en la salud de las personas con
enfermedades créonico no tansmisibles”. Reporte final de Servicio Social, Licenciatura en
Nutricion Humana, asesoria finalizada 16 de abril, 2015.

67. Direccion de Trabajo Final de Contreras Castro Carina. Proyecto “Impacto de la consulta
nutricional y acondicionamiento fisico en el peso corporal de los alumnos en la UAM
Xochimilco”. Reporte final de Servicio Social, Licenciatura en Nutricion Humana, asesoria
finalizada en 31 de marzo, 2015.

66. Direccidon de Trabajo Final de Mariana Tejeda Espinosa. Progecto “Gasto de energia en
adultos”. Reporte final de Servicio Social, Licenciatura en Nutricion Humana, asesoria
finalizada 19 de marzo, 2015.

65. Direccion de Trabajo Final de: llse Ivonne Larraguivel Ruiz y Karina Caballero Cabrera.
Proyecto “Relacién de la actividad fisica y habitos alimentarios con la densidad minral ésea en
un grupo de mujeres de la Ciudad de México”. Reporte final de Servicio Social, Licenciatura en
Nutricion Humana, asesoria finalizada 4 de febrero, 2015.

64. Direccion de Trabajo Final de Tania Cruz Garcia (209235840) y Varinia Santiago Espinosa
(209356256). Proyecto “Impacto en el cambio de habitos alimenticios comparando entrevista
motivacional y plan de alimentacion en estudiantes y trabajadores de la universidad autbnoma
metropolitana unidad azcapotzalco y unidad xochimilco (uam-a y uam-x)”. Reporte final de
Servicio Social, Licenciatura en Nutricion Humana, asesoria finalizada en octubre del 2014.

63. Direccion de Trabajo Final de Maria Fernanda Villafuerte Diaz (209236325). Proyecto
“Estrategia de manejo de peso durante el embarazo y lactancia en la madre. Consultorios de
atencion nutricional”. Reporte final de Servicio Social, Licenciatura en Nutricibn Humana,
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asesoria finalizada en septiembre del 2014.

62. Direccion de Trabajo Final de César Ivan Ayala Guzman (209355886). Proyecto
“Comparacion de dos tipos de entrenamientos fisicos en el estado de nutricién, composicién
corporal, indicadores de riesgo cardiometabdlico y en la autopercepcién del estadio de salud de
adultos de la Universidad Auténoma Metropolitana - Xochimilco. Proyecto de Consultorios de
Atencién Nutricional”. Reporte final de Servicio Social, Licenciatura en Nutricibn Humana,
asesoria finalizada en septiembre del 2014.

61. Direccion de Trabajo Final de Salvador Pérez Hernandez (209326625). Proyecto “El
acondicionamiento fisico como método para el manejo de peso en adultos”. Reporte final de
Servicio Social, Licenciatura en Nutricibn Humana, asesoria finalizada en septiembre del 2014.

60. Direccion de Trabajo Final de Rafael Alejandro Martinez Bolafios (209371531). Proyecto
“Evaluacién del gasto energético con diferentes métodos en .jévenes universitarios: desarrollo
de una nueva ecuacion para la estimacion del gasto energético total”. Reporte final de Servicio
Social, Licenciatura en Nutricion Humana, asesoria finalizada en septiembre del 2014.

59. Direccién de Trabajo Final de Selma Adriana Rodriguez Licea (209235484). Proyecto
“Obesidad infantil”. Reporte final de Servicio Social, Licenciatura en Nutricion Humana, asesoria
finalizada en julio del 2014.

58. Direccion de Trabajo Final de Aleksey Castrején Naves (209327249) y Marisela Rodriguez
Contreras (209355242). Proyecto “Medicion del gasto de energia en actividad fisica usando
calorimetria indirecta en escolares de la Ciudad de México”. Reporte final de Servicio Social,
Licenciatura en Nutricion Humana, asesoria finalizada en julio del 2014.

57. Direccién de Trabajo Final de Delgado Elizalde Gizele Janeth (209235264) y Solis Marquez
Jaime Ivan (209237012). Proyecto “Acondicionamiento fisico aerdbico en trabajadores y
estudiantes de la Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Xochimilco”. Reporte final de
Servicio Social, Licenciatura en Nutricién Humana, asesoria finalizada en junio del 2014.

56. Direccion de Trabajo Final de Morales Cruz Marisol Matricula (207326441). Proyecto
“‘Relacién de las conductas alimentarias con el peso”. Reporte final de Servicio Social,
Licenciatura en Nutricion Humana, asesoria finalizada en mayo del 2014.

55. Direccion de Trabajo Final de Arriaga Mendoza Erick Eduardo (209234983) y Granados
Godinez Luis Armando (209236773). Proyecto “Acondicionamiento fisico en personas con
enfermedades cronicas”. Reporte final de Servicio Social, Licenciatura en Nutricion Humana,
asesoria finalizada en abril del 2014.

54. Direccion de Trabajo Final de Elsa J. Rodriguez Cabrera (208327848). Proyecto
“Consultorios de Atencion Nutricional: Acondicionamineto fisico para mejorar la salud”. Reporte
final de Servicio Social, Licenciatura en Nutricion Humana, asesoria finalizada en abril del 2014.

53. Direccion de Trabajo Final de Norma Angélica Guarneros Rivera (207233931). Proyecto
“‘Requerimiento de energia en adultos jovenes”. Reporte final de Servicio Social, Licenciatura en
Nutricion Humana, asesoria finalizada en julio del 2013.
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52. Direccién de Trabajo Final de Andrea Margarita Pastrana Martinez. Proyecto “Impacto en la
salud del programa de ejercicios “Movimiento por tu salud” en adultos mayores”. Reporte final
de Servicio Social, Licenciatura en Nutricion Humana, asesoria finalizada en junio del 2013.

51. Lilia Guiexuuba Jiménez Cruz (matr. 207358121). Diferencias en presiéon sanguinea de
acuerdo a la condicion fisica y el estado de nutricion en escolares de la ciudad de México.
Licenciatura en Nutricibn Humana, Universidad Auténoma Metropolitana unidad Xochimilco.
octubre, 2013. Direccidn conjunta con la Dra. Norma Ramos Ibafez.

50. Cazares Lara Leslie Joana; Medina Gémez Roberto Joab. Ecuaciones basadas en
antropometria para predecir la grasa corporal estimada por absorciometria de rayos x de
energia dual en escolares de la ciudad de México. Licenciatura en Nutricibn Humana,
Universidad Autbnoma Metropolitana unidad Xochimilco. Junio, 2013. Direccidén conjunta con la
Dra. Norma Ramos Ibafiez.

49. Banesa Elizalde Fragoso. Validez de las tablas de referencia de indice de masa corporal
para identificar obesidad en escolares de la ciudad de México. Licenciatura en Nutricion
Humana, Universidad Autonoma Metropolitana unidad Xochimilco 2012, Mayo, 2013. Direccién
conjunta con la Dra. Norma Ramos Ibariez.

52. Felipe Lucas Rocio (matr. 208327246) y de Jesus Norma Angélica (matr. 207324407).
Asociacién del apoyo social y el estado de animo con la adherencia al tratamiento antiretroviral
en personas con VIH. Licenciatura en Enfermeria Universidad Auténoma Metropolitana unidad
Xochimilco, septiembre 2013.

51. Claudia Bautista Esparza (matr. 205229253), Irma Adriana Bautista Ramirez (matr.
203227019) y Ana Alejandra Arredondo Vargas (matr. 208238447). Consultorios De Atencién
Nutricional Actividades Realizadas En El Centro De Salud “Gustavo A. Rovirosa” y UAM
Xochimilco. Licenciatura en Nutricibn Humana, Universidad Auténoma Metropolitana unidad
Xochimilco, Abril, 2013.

50. Martha Lucia Ramirez Aguilar (matr. 208233926). Beneficios en el estado de salud y .
nutricion asociados con actividad fisica en adultos. Licenciatura en Nutricion Humana,
Universidad Auténoma Metropolitana unidad Xochimilco, Abril, 2013.

49. Gabriela Itzel Trejo Mondragén. Consumo de alimentos, habitos alimenticios y actividad
fisica en estudiantes de la universidad autdbnoma metropolitana azcapotzalco (uam-a).
Licenciatura en Nutricibn Humana, Universidad Auténoma Metropolitana unidad Xochimilco,
Abril, 2013.

48. Meléndez Hernandez Jessica Jazmin (matr. 206217437) Rojano Barajas Karina (matr.
207244437). Tema: “Uso de tratamiento antirretroviral en personas con VIH/SIDA”. Licenciatura
en Enfermeria Universidad Auténoma Metropolitana unidad Xochimilco, 2012.

47. Licenciatura en Nutricion Humana. Nieto Navarro Danae Lilia. Tema: “Consultorios de
Atencién Nutricional”. Universidad Auténoma Metropolitana unidad Xochimilco 2012.

46. Licenciatura en Nutricion Humana. Escarcega Duarte Maria Guadalupe (206229129), Karla
Gonzalez Alcantara (206233792), Daniella Garza Diaz de Cossio (206230338), Ma. Guadalupe
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Escarcega Duarte (206228129), Nancy Paola Ramirez Solis (206234316), Ana Laura Casimiro
Reyes (206348246), Nancy Paola Ramirez Solis (206228991). Tema: “Consultorios de Atencion
Nutricia y Orientacion Alimentaria en la Delegacion Coyoacan”. 2011.

45, Licenciatura en Nutricion Humana. Lizbeth Aguilar Hoyos (204353839). “Validez del indice
de masa corporal para diagnosticar obesidad en escolares y adolescentes de la Ciudad de
México”. Junio 08 de 2011.

44, Licenciatura en Nutricion Humana. Luz Isabel Omafna Guzman (20632005).”Evaluacion del
Estado Nutricio en Pacientes de Primer Ingreso a Hospitalizacién del Servicio de Hematologia
del Instituto Nacional de Cancerologia”. Junio 24 de 2011.

43. Licenciatura en Nutricibn Humana. Cristel Vanesa Cruz Gomez (206344276), Jorge
Hernandez Jiménez (206348458) “Evaluacion del perfil cineantropométrico en deportistas de
alto rendimiento” Mayo 06 de 2011

42. Licenciatura en Nutricion Humana. Dorantes Pineda Claudia Marcela (206348822), Meza
Hernandez Maria Teresa De (206345971). “Evaluacién de la actividad y condicién fisica en
Escolares”. Mayo 20 de 2011.

41. Licenciatura en Nutricion. Flores Reyes Margarita (206344014), Becerril Sanchez Marlu
Estefani (206344721). Tema: “Estimacion del gasto de energia en escolares”. Abril 14 de 2011.

40. Licenciatura en Nutricion. Ana Laura Segundo Romero. Tema: “Reporte Final de Servicio
Social de Nutricién en las Consejerias Personalizadas de Enfermeria del Hospital General de
México (Periodo 2010-2011). Abril 7, 2011.

39. Licenciatura en Nutricién. Rosas Rosas lzchel YumanEk (205368853), Sanchez Juarez
Dafne (206347347). Tema: “Orientacion alimentaria y su impacto en el estado nutricio de nifios
del CENDI #3 de la Universidad Autbnoma Metropolitana”. Marzo 14 de 2011.

38. Licenciatura en Nutricibn Humana. Oropeza Aguirre Maria Fernanda (205344401). Tema:
“Programas de Educacién Nutricional en Adolescentes, Revision Bibliografica”. Febrero 18 de
2011.

37. Direccion de Trabajo Final de Maricruz Morales Zarate. “Intencién de cambio de conducta
en padres de niflos de escuelas publicas a partir de una intervencién para aumentar el consumo
de agua simple”. Reporte final de Servicio Social, Licenciatura en Nutricion Humana, asesoria
finalizada el 3 de enero, 2011.

36. Direccion de Trabajo Final de Jeremy Ledn Martinez. “Prevalencia de desnutricion en
pacientes hospitalizados en el area de medicina interna del HGZ No. 47”. Reporte final de
Servicio Social, Licenciatura en Nutricion Humana, asesoria finalizada el 7 de diciembre, 2010.

35. Direccién de Trabajo Final de Erica Martinez Mejia. “Seguimiento del crecimiento en
nifos/as del CENDI #3 de la Universidad Autonoma Metropolitana”. Reporte final de Servicio
Social, Licenciatura en Nutricion Humana, asesoria finalizada el 11 de mayo, 2010.

34. Direccion de Trabajo Final de Rosales Castillo Martha Leticia. Elaboracion de un manual
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para la aplicacion y analisis del recordatorio de 24 horas. Reporte final de Servicio Social,
Licenciatura en Nutricion Humana, asesoria finalizada el 13 de abril del 2009.

33. Direccion de Trabajo Final de Mabel Meza Vazquez. Inseguridad alimentaria percibida por
mujeres de zonas urbanas marginadas del Distrito Federal. Reporte final de Servicio Social,
Licenciatura en Nutricion Humana, asesoria finalizada el 31 de marzo del 2009.

32. Direccion de Trabajo Final de Jesus Guzman Leoén (matricula 205170195), Magdalena
Hernandez Vazquez (matricula 203352270), Berenice Higareda Rojas (matricula 204231809),
Jaqueline Carmona Silva (matricula 20429488), Liliana Monroy Diaz (matricula 204234483),
Claudia Andrea de la Cruz Hernandez (matricula 203229906). Programa educativo para
promover la alimentacion saludable en adolescentes”. Reporte final de Servicio Social,
Licenciatura en Nutricion, asesoria finalizada en diciembre del 2008.

31. Direccion de Trabajo Final de Jazmin Vazquez Varela (matricula 203234155), Jesica Lépez
Bucio Fabian (matricula 203230907), Zaira Aide Medina Gutierrez (matricula 203229736),
Georgina Berenice Sandoval Rizo (matricula 203233701). Programa educativo para promover la
alimentacion saludable en adolescentes”. Reporte final de Servicio Social, Licenciatura en
Nutricion, asesoria finalizada en diciembre del 2008.

30. Direccion de Trabajo Final de Gonzalez Amezcua, Rosaura Elizabeth. Laboratorio de salud
en Nutricion. Reporte final de Servicio Social, Licenciatura en Nutricion, asesoria finalizada el 23
de mayo del 2008.

29. Direccién de Trabajo Final de Avila Quiroz Jorge Alfonso, Flores Blanco José Mario,
Fuentes Robles Norma. Disefio y aplicacion de un programa de educacién nutricional para
madres solteras de la Delegacién Tlalpan. Reporte final de Servicio Social, Licenciatura en
Nutricion, asesoria finalizada el 18 de abril del 2008.

27. Direccién de Trabajo Final de Gomez Tello Blanca Lilia, Villegas Mufioz Carlos Alberto, Diaz
de Ledbn Vazquez Concepcion. IMC como herramienta diagnostica del estado nutricio en
adolescentes de la ciudad de México. Licenciatura en Nutricion, asesoria finalizada el 11 de
septiembre del 2007.

26. Direccion de Trabajo Final de Celeddn Ayala Rocio Edith. Desigualdades socioeconémicas
y de género, estilo de vida y riesgo de obesidad en poblacién escolar y adulta en zonas
urbanas. Licenciatura en Nutricion, asesoria finalizada el 18 de abril del 2007.

25. Direccion de Trabajo Final de Gutiérrez Medina Ana Carolina. Reproducibilidad de un
cuestionario semicuantitativo de frecuencia de alimentos en adultos jévenes del Estado de
México. Licenciatura en Nutricion, asesoria finalizada el 13 de septiembre del 2006.

24. Direccion de Trabajo Final de Pérez Luna Gabriela y Rivera Castillo Claudia Patricia.
Proyecto de servicio social “Programa de promocion de habitos alimentarios saludables en
poblacion adulta de la Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Xochimilco”. Licenciatura en
Nutricion, asesoria finalizada el 21 de septiembre del 2006.

23. Direccién de Trabajo Final de Dalila Candelaria Moreno Gonzalez. Proyecto de servicio
social “Detecciéon de la deficiencia de acidos grasos indispensables durante la alimentacién
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parenteral a través de la relacion trieno-tetraeno”. Licenciatura en Nutricion, asesoria finalizada
el 4 de abril del 2006.

22. Direccién de Trabajo Final de Yuritzi Melita Canseco Montiel, Edith Dominguez Moreno,
Rosa Elena Fuentes Betancourt, Catalina Hernandez Reyes, Erika Yuridia Rodriguez Arteaga.
Proyecto de servicio social “Programa de educacion nutricional con énfasis en la prevencién de
trastornos de la alimentacion para adolescentes de la ciudad de México”. Licenciatura en
Nutricion, asesoria finalizada el 4 de abril del 2006.

21. Direccion de Trabajo Final de Becerril Fuentes Yoselin Alicia. Proyecto de servicio social
“Estado de nutricién de la madre y su relacion con las complicaciones durante el embarazo y el
parto y las caracteristicas antropomeétricas del recién nacido en el Hospital Pediatrico
Xochimilco”. Licenciatura en Nutricion, asesoria finalizada el 16 de febrero del 2006.

20. Direccion de Trabajo Final de Rodriguez Mufioz Irma. Proyecto de servicio social
“Intervenciéon educativa para disminuir y/o prevenir la obesidad en escolares”. Licenciatura en
Nutricion, asesoria finalizada el 14 de diciembre del 2005.

19. Direccion de Trabajo Final de Genis Gémez Maricarmen Teresa, Loépez Olmedo Nancy
Paulina, Melchor Lépez Dulce Paola. Proyecto de servicio social “Validez Diagndstica del IMC
comparado con bioimpedancia eléctrica en nifios de edad escolar de la ciudad de México”.
Licenciatura en Nutricion, asesoria finalizada el 2 de noviembre del 2005.

18. Direccién de Trabajo Final de Cortez Martinez Gabriela, Vallejo de la Cruz Gabriela.
Proyecto de servicio social “Validez de la evolucidén nutricional mediante siluetas del estado de
nutricion en escolares y adolescentes de zonas urbanas”. Licenciatura en Nutricion, asesoria
finalizada el __de  del 2005.

17. Direccion de Trabajo Final de De Regil Lépez Sarahai, Espindola Ronquillo Ma. Del
Refugio, Hernandez Allende Beatriz. Proyecto de servicio social “Desarrollo de un cuestionario
para evaluar practicas de alimentacion que utilizan los adultos con escolares y adolescentes”.
Licenciatura en Nutricion, asesoria finalizada el __de  del 2005.

16. Direccion de Trabajo Final de Alvarez Macias Carolina. Proyecto de servicio social “Material
didactico para el apoyo en la educacién media superior”. Licenciatura en Nutricion, asesoria
finalizada el de  del 2005.

15. Direccion de Trabajo Final de Diaz Romero Alma Lilia. Proyecto de servicio social “Analisis
nutricional en el deportista”. Licenciatura en Nutricion, asesoria finalizada en del 2005.

14. Direccion de Trabajo Final de Larrafiaga Goycochea Beatriz Elizabeth. Proyecto de Servicio
social “Prevalencia de obesidad, y sobrepeso y factores de riesgo asociados en nifios y
adolescentes en las escuelas anexas de la benemérita escuela nacional de maestros”. Asesoria
en curso

13. Direccion de Trabajo Final de Ruiz Rosas Jesus Abraham. Estancia en la UAM-X como
parte del X Verano de la Investigacién Cientifica del Pacifico. Del 27 de junio al 19 de agosto de
2004.
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12. Direccion de Trabajo Final de Chavez Sainz Kiahuaiketzal Xikahuayotl. Proyecto de servicio
social “Analisis de la condicion nutricia en pacientes fumadores que presentan cancer de
pulmén y enfermedad pulmonar obstructiva crénica”. Licenciatura en Nutricion, asesoria
finalizada el 1° de agosto del 2005.

11. Direccion de Trabajo Final de Pérez Rosales Maria del Pilar. Proyecto de servicio social
“Ecuaciones de prediccion del gasto energético en pacientes con cancer de un hospital de
tercer nivel en le ciudad de México”. Licenciatura en Nutricion, asesoria finalizada el 4 de abril
del 2005.

10. Direccion de Trabajo Final de Avellaneda Martinez Yesica Esmeralda. Esmeralda. Proyecto
de servicio social “Factores sociodemograficos relacionados con la actividad fisica en
adolescentes, adultos y ancianos de México”. Licenciatura en Nutricion, asesoria finalizada el
31 de diciembre de 2004.

9. Direccion de Trabajo Final de Ruiz Pérez Anabel y Olmos Herrera Elizabeth. Proyecto de
servicio social: “Manual para la prevencion y el tratamiento de la obesidad en poblacién
pediatrica”. Licenciatura en Nutricion, asesoria finalizada el 30 de noviembre del 2004.

8. Direccion de Trabajo Final de Briz Pintos Ana Eugenia, Hurtado Gonzalez Ménica, Maass
Méndez Claudia Margarita, Pérez Horcasitas Karen Marisol, Sdnchez Martinez Elisa. Proyecto
de servicio social: “Validez y reproducibilidad de un cuestionario de frecuencia de consumo de
alimentos para escolares y adolescentes de zonas urbanas”. Licenciatura en Nutricion, asesoria
finalizada el 12 de octubre de 2004.

7. Direccién de Trabajo Final de Avendafo Lopez RG, Lopez Ortiz B, Romero Ramirez V.
Proyecto se servicio social: “Validez y reproducibilidad de un cuestionario para evaluar actividad
fisica para escolares y adolescentes de zonas urbanas”. Licenciatura en Nutricidon, asesoria
finalizada el 12 de octubre de 2004.

6. Direccion de Trabajo Final de Pérez Arenal Cecilia Alejandra, Flores Pérez Daniel. Proyecto
de servicio social: “Manual Practico para el manejo de obesidad y otras enfermedades en el
consultorio”. Licenciatura en Nutricién, asesoria finalizada en agosto 2004.

5. Direccién de Trabajo Final de Padron Rosenberg José Antonio, Garcia Espinosa Martha
Gabriela, Vargas Ortiz Rafael, Camacho Ramirez Maria Margarita. Proyecto de servicio social:
“Efecto de la desnutricién en el aprendizaje del nifio escolar que cursa 3 y 4 de primaria”.
Licenciatura en Nutricién, asesoria finalizada el 19 de julio del 2004.

4. Direccién de Trabajo Final de de Regil Lopez S, Espindola Ronquillo MR, Hernandez Allende
B. Proyecto se servicio social: “Desarrollo de un cuestionario para evaluar practicas de
alimentacion que utilizan los adultos con escolares y adolescentes”. Licenciatura en Nutricion,
asesoria finalizada 19 de julio del 2004.

3. Direccion de Trabajo Final de analisis estadistico y jurado en examen de grado del estudiante
Trejo Amador Ulises. Tesis “Determinantes sociales que intervienen en la falta de deteccion
oportuna del cancer Cervifio-uterino: estudio realizado con trabajadoras de un universidad de la
Ciudad de México”. Maestria en Medicina Social, Division de CBS, junio, 2004.
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2. Direccion de Trabajo Final de Asesoria a Delgado Sanchez Guadalupe, Hernandez Briones
Ana. Proyecto de servicio social “Cambios en el gasto de alimentacion en los hogares de
México”. Licenciatura en Nutricién, asesoria finalizada el 15 de abril de 2004.

1. Direccion de Trabajo Final de Torres Alonso Marina, Mufioz Gonzalez Rafaela. Proyecto de
servicio social: “Variabilidad de la tension arterial y factores asociados en mujeres y hombres
adultos jovenes”. Licenciatura en Nutricion, asesoria finalizada 16 de enero del 2004.

Jurado en examenes de pre-y posgrado

9. Jurado de la defensa de tesis de Karla Ivette Galaviz Arredondo para optar por el grado de
Doctor of Philosophy. Tesis: Physical Activity Promotion in Mexican Healthcare Settings: From
Knowledge to Action. School of Kinesiology and Health Studies, Queen’s University, Kingston,
Canada. 24 de Julio, 2014.

8. Jurado de la defensa de tesis de Maestria en Ciencias en Salud de los Trabajadores de
Silvino Arroyo Lucas. Tesis “Exigencias del trabajo y riesgo de enfermedad cardiovascular en
enfermeras”. Universidad Auténoma Metropolitana unidad Xochimilco, 8 de marzo, 2013.

7. Jurado de externo internacional de Tesis de Maestria en Psicologia con el tema: Johanna
Melissa Chacén. “Ideacion e intento suicida en hombres gay: en busca de un modelo
explicativo”. Universidad de los Andes. Facultad de Ciencias Sociales. Bogota, 1 de febrero de
2011.

6. Primer Sinodal, en el examen de grado de Juan Carlos Mendoza Pérez de la Maestria en
Ciencias de la Salud con Area de Concentracion en Epidemiologia, con la tesis “Vivencia
homofébica y su relacion con los comportamientos de riesgo de infeccion por VIH en hombres
que tienen sexo con hombres en México”. Cuernavaca, Morelos a 11 de julio de 2011.

5. Evaluador de los proyectos de investigacidn de los aspirantes a ingresar a la Maestria: Liliana
Mota Pérez y Mireya Macorra Zamora. Universidad Nacional Auténoma de México. Programa
de Maestria y Doctorado en Ciencias Médicas Odontolégicas y de la Salud. Ciudad
universitaria, D.F., julio del 2011.

4. Evaluador del proyecto de investigacion de la aspirante a ingresar al Doctorado: Araceli
Escobar Rojas. Universidad Nacional Autbnoma de México. Programa de Maestria y Doctorado
en Ciencias Médicas Odontolégicas y de la Salud. Ciudad universitaria, D.F., 15 de junio del
2011.

3. Evaluador de los proyectos de investigacion de los aspirantes a ingresar al Doctorado: Gloria
Oliva Martinez Andrade y Marco Aurelio Gonzalez Unzaga. Universidad Nacional Autbnoma de
México. Programa de Maestria y Doctorado en Ciencias Médicas Odontolégicas y de la Salud.
Ciudad universitaria, D.F., julio del 2011.

2. Elsy Elizabeth Jesus Verde Flota. “Las enfermeras: condicion femenina y trabajo asalariado”.
Maestria en Estudios de la Mujer, UAM-Xochimilco. Fecha de examen: 29 de septiembre, 2006.
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1. Jurado de la tesis de “Las significaciones de la alimentacion y su vinculacion con el cuidado
del cuerpo: la experiencia de jévenes de la Ciudad de México” presentada por la Lic. Paola
Hernandez Salazar en la Maestria en Psicologia Social de Grupos e Instituciones, UAM-
Xochimilco. Fecha de examen: 19 de abril, 2005.

Tutorias

4. Participacion como asesor de Valeria Garza Elizondo en el XXIV Verano de la investigacion
cientifica. UAM Xochimilco junio-julio, 2014.

3. Peralta Orihuela Karen Areny. Programa Beca PRONABES, 2009.
2. Guerrero Duarte Blanca Esther. Programa Beca PRONABES, 2009.

1. Rivera Hernandez Nancy, programa Becas PRONABES, 2009.

Xl. Actividades de dictaminacion

60. Dictamen del proyecto “Are Rights on the Books the Same as Rights on the Ground?
Analyzing Gaps between de Facto and de Jure Rights in the Case of Sexual Minorities and
Beyond” para la Isarael Science Foundation, 2016.

59. Dictamen del articulo “Vivencias y percepciones en torno a la imagen corporal en varones
chilenos”, para Revista Mexicana de Trastornos Alimentarios/Mexican Journal of Eating
Disorders”, marzo 2016.

58. Dictamen del articulo “Evaluation of a digital preventive tool for musculoskeletal disorders in
computer workers; a randomized controlled trial”, para la revista BMJ Open. 25 de febrero,
2016.

57. Dictamen del articulo "Violence against and amongst gay men in Mexico City: emotional
experiences and masculinity" for Culture, Health and Sexuality”. Marzo 2016.

56. Dictamen del articulo "Dietary fatty acid intake and high blood pressure in a group of
Mexican adolescents" for the Journal of Human Nutrition and Dietetics. Enero, 2016.

55. Dictamen del articulo “Percepciones sobre el VHI/SIDA de varones homosexuales y
bisexuales Colombianos con y sin experiencia migratoria”, para la revista Hacia la Promocion de
la Salud, Universidad de Caldas, Manizales, Colombia. 12 de enero, 2016.

54. Dictamen del articulo “Percepcion de la homofobia y lesbofobia por parte de una muestra
gays y lesbianas de la provincia de Ourense”, para la revista Psicologia y Salud. 21 octubre,
2015.

53. Dictamen del articulo “Publicidad infantil y Regulacion Publicitaria en México”, para la revista
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Latinoamericana de Ciencias Sociales, Nifiez y Juventud, Centro de Estudios Avanzados en
Nifnez y Juventud, Universidad de Manizales — CINDE, Colombia. 25 agosto 2015.

52. Dictamen del articulo "Reference values for skinfold thickness in Spanish and Latin
American children and adolescents" para Journal of Human Nutrition and Dietetics, agosto
2015.

51. Dictamen del articulo "The Mexican experience in monitoring and evaluation of social
determinants of health" para Global Health Action, julio 2015.

50. Dictamen del articulo “Predictores de la ideacion suicida en personas con orientacion sexual
homosexual de San Juan de Pasto” para la Revista Colombiana de Psicologia mayo 2015.

49. Dictamen para The Israel Science Foundation, on the Individual Reserch Grants. 9 de mayo,
2015.

48. Dictamen del articulo GHP-15.0017, para la revista Global Health Promotion. 6 abril, 2015.

47. Dictamen del articulo “Dietary patterns, preferences, and aspirations: Do the “taste of luxury”
and “taste of necessity” explain food practices in urban Mexico?” para la revista Food, Culture &
Society, 2015.

46. Dictamen del articulo “Prevencion y tratamiento de la obesidad: aportes desde la psicologia"
for the Revista Panamericana de Salud Publica/Pan American Journal of Public Health, 2015.

45. Dictamen del articulo “Magnitud de las brechas en el diagndstico y consejeria nutricional
para nifios de 1 a 5 afios de edad en medicina familiar: analisis de los datos del expediente
electrénico”. Salud Publica de México.

44. Dictamen del articulo “Perspectivas para mejorar la salud sexual de las minorias sexuales y
de identidad de género en Guatemala”. Salud Publica de México.

43. Dictamen del articulo “Mudanza del sistema alimentario: necesidad para lograr seguridad
alimentaria y nutricional y desarrollo rural’. Agronomia Mesoamericana, agosto 2014.

42. Dictamen del articulo “Physical activity prescription among Mexican physicians: a structural
equation analysis of the theory of planned behavior”. International Journal of Clinical Practice, 22
de junio, 2014.

41. Dictamen del articulo “Barreras y oportunidades para la regulacion de la publicidad de
alimentos y bebidas dirigida a nifios/as en México”. Revista Salud Publica de México. 4 de
diciembre del 2013.

40. Dictamen del articulo “Dietary profile of patients with Stargardt’s disease and Retinitis
Pigmentosa: is there a role for a nutritional approach?”, Journal of Human Nutrition and
Dietetics, septiembre, 2013.

39. Dictamen del articulo “El racismo cotidiano en la universidad colombiana desde la
experiencia vivida de los estudiantes “negros” en Bogota". Universitas Humanistica - Revista de
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Antropologia y Sociologia, 6 de agosto de 2013.

38. Dictamen del articulo “La Familia HIV Prevention Program: A focus on disclosure and family
acceptance for Latino immigrant MSM to the USA.” Revista Salud Publica de México. Junio 6
del 2013.

37. Dictamen del articulo “A Qualitative and Quantitative Exploration on the Use of Mobile
Phones as a Tool to Improve Disease Management among Persons Living with HIV/AIDS in
Mexico City.” Revista Salud Publica de México. Diciembre 24 del 2012.

36. Comité Editorial de la Revista de Educacion Bioquimica. Facultad de Medicina, UNAM.
Asociacion Mexicana de Profesores de Bioquimica, A.C.

35. Evaluador del Grado de Consolidacién de cuerpos académicos e Informes de seguimiento
del segundo afio de los apoyos a redes tematicas de colaboraciéon. Programa de Mejoramiento
del Profesorados, Secretaria de Educacion Publica, octubre, 2012.

34. Dictamen del articulo “Salud, educacién y alimentacion. Derechos negados a los jovenes
mexicanos” Revista Salud Problema. Mayo del 2012.

33. Dictamen del articulo “Efectos de intervenciones comunitarias para prevencion de ITS y VIH
en trabajadoras sexuales en zonas fronterizas de Centroamérica” Revista Salud Publica de
México. Julio 24 del 2012.

32. Universidad Auténoma Metropolitana (Xochimilco). Departamento de Atencién a la Salud.
Revision del proyecto de investigacion titulado” Perfil de patologia y doble jornada, en dos
grupos de trabajadoras de la maquila de confeccién, en una empresa formal y un taller
informal”’. Mayo 25 del 2011.

31. Revision y Calificacion del articulo: “Asociacion entre ver Television y Obesidad en Mujeres
Peruanas: Un estudio poblacional”. Revista Peruana de Medicina Experimenta y Salud Publica.
Junio 13 del 2011

30. Dictamen del capitulo de libro ID-2010-3. Departamento de Atencién a la Salud, Universidad
Auténoma Metropolitana Xochimilco, diciembre, 2010.

29. Dictamen del Libro “Pobreza, alimentacion y nutricién en jovenes universitarios de la Unidad
Académica Profesional Nezahualcoyotl” Universidad Autdonoma del Estado de México. Marzo,
2010.

28. Miembro del Comité Editorial del Departamento de Atencién a la Salud. 2009-2010.

27. Dictamen del articulo “Politica social en México: el caso de la pension alimentaria para
adultos mayores”. Revista Salud Problema, septiembre, 2010.

26. Dictamen del proyecto “Disefio e impacto de un programa de educacién nutricional dirigido a
madres de nifios con anemia o talla baja”. Convocatoria CB-2009-1, CONACyT. Actividad
realizada en abril del 2010.

50



Luis Ortiz Herndndez
Curriculum vitae

25. Dictaminen del articulo “ldentidad masculina y salud mental”’. Revista Salud Problema, 2009.

24. Dictamen del articulo “El ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos. Un estudio
cualitativo con personas que viven con VIH/SIDA en México”. Revista Salud Publica de México,
20009.

23. Miembro del Jurado Calificador del Concurso Diploma a la Investigaciéon 2009, Universidad
Autonoma Metropolitana Xochimilco, 2009.

22. Dictaminen del articulo “The effects of a fruit and vegetable promotion intervention on
unhealthy snacks during mid-morning school breaks. Results of the Dutch Schoolgruiten
Project”. Journal of Human Nutrition and Dietetics, 2009.

21. Dictaminen del articulo “Apuntes teéricos para repensar a la “Teoria de Ila transicién
epidemioldgica” y su importancia para el disefio de politicas publicas”. Revista CIENCIA Ergo
Sum, 2008.

20. Dictaminen del articulo “Homa-IR, Metabolic Syndrome and Food Habits among Teenagers
in Chiapas, Mexico”. Revista Diabetes Research and Clinical Practice, 2008.

19. Dictaminen del articulo “Evaluacion del estado nutricional en nifios menores de cinco afos
del Programa Oportunidades en localidades del Estado de Hidalgo”. Revista Salud Problema,
2008.

18 Dictamen del articulo “Social and health inequalities under the perspective of an
interdisciplinary research program in rural spaces of southern Brazil’. Revista Salud Publica de
México, 2008.

17. Dictaminen del articulo “El VIH en los centros penitenciarios del distrito federal”. Revista
Salud Problema, 2007.

16. Dictaminen del articulo “Conddn masculino, nivel de conocimientos y creencias acerca de su
uso para prevenir infecciones de transmision sexual en alumnos de la UAM-Xochimilco”.
Revista Salud Problema, 2007.

15. Dictamen del articulo “Estudios sobre alimentacion y nutriciéon en México: una mirada a
través del género”. Revista Salud Publica de México, 2007.

14. Dictamen del articulo “Factores asociados al uso de anticonceptivos en estudiantes de
enseflanza media de la comuna de Temuco (Chile)”. Revista Salud Publica de México, 2007.

13. Dictaminacién del libro “Crisis, ajuste y alimentacion en la Ciudad de México, analisis del
periodo 1970-1992”, para la Division de CBS de la UAM-Xochimilco, noviembre, 2006.

11. Dictamen del articulo “Percepciones sobre la anticoncepcién de emergencia en jévenes de
Texcoco, Estado de México” Salud Publica de México, 2006.

10. Dictaminacion del articulo “Realidades y encrucijadas: perspectivas en torno al VIH”. Revista
Salud Problema. Noviembre del 2005.
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9. Dictaminacion del articulo “Obesidad y sobrepeso infantil, comensalidad protegida y
contextos excluyentes. Estudio cualitativo en las familias pobres de la comuna de Penalolén”.
Revista Salud Problema. Noviembre del 2005.

8. Integrante del comité académico. XII Semana de la investigacion cientifica en la UAM
Xochimilco: espacio de encuentro y socializacion del pensamientos y XIV semana de la
investigacion de la Academia Mexicana de Ciencias. Del 4 al 6 de junio de 2003.

6. Dictaminacion de los trabajos “Sobrepeso, obesidad y riesgo cardiovascular en trabajadores
de una empresa. Tizayuca Hidalgo, México” y “Propuesta de una metodologia para el uso de la
ergonomia en la evaluacion de riesgos laborales” para el IX Premio Nacional de Investigacién
en Salud en el Trabajo. Enero, 2005.

5. Dictaminacién del articulo “Lesbianas, salud y derechos humanos desde una perspectiva
latinoamericana”. Revista Salud Problema. Octubre del 2004.

4. Dictaminacion del articulo “En busca del cuerpo perdido”. Libro Quehacer cientifico. Un
panorama actual en la UAM-Xochimilco. Abril del 2004.

3. Dictaminacion del articulo “Jévenes y violencia: el caso de la Universidad Auténoma
Metropolitana Xochimilco”. Revista Salud Problema. Marzo del 2004.

2. Dictaminacion del articulo “Estrategias de vida y talla baja en preescolares de una colonia del
municipio de Chimalhuacan”. Revista Salud Problema. Julio del 2003.

1. Jurado asesor de concurso de oposicion (CO.X.CBS.a.08.02) en la Comision Dictaminadora
en el Area de Ciencias de la Salud, Universidad Auténoma Metropolitana — Xochimilco, 31 de
octubre de 2002.

X1.1 Comités Editoriales

2. Integrante del Cuerpo de Arbitros, Consejo Editorial de la Revista Psicologia y Salud, Instituto
de Investigaciones Psicoldgicas, Universidad Veracruzana

1. Integrante del Comité Editorial de la revista Global Health Action. 2016.

XIl. Becas

Objetivo de la beca: Curso y acreditacion como Personal Trainer por el Cooper Institute.
Instituciéon: Programa de Superacion Académica UAM.
Duracién: agosto y noviembre, 2014.

Objetivo de la beca: Estudios de maestria
Institucién: Universidad Auténoma Metropolitana - Xochimilco.
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Duracién: mayo —junio 2001.

Objetivo de la beca: Estudios de maestria
Instituciéon: Fundacion TELMEX, A.C.
Duracion: septiembre de 1999 — julio 2001.

Objetivo de la beca: Estudios de licenciatura
Instituciéon: Fundacion TELMEX A.C.
Duracién: septiembre de 1997 - abril de 1999

Objetivo de la beca: Realizacion del VIII Verano de la Investigacion Cientifica
Instituciéon: Academia Mexicana de Ciencias A. C.
Duracioén: julio - agosto, 1998

Objetivo de la beca: Estudios de Bachillerato
Institucion: Direccion General de Estudios Tecnolégicos, Secretaria de Educacién Publica
Duracidn: septiembre de 1992 - julio de 1994

XIll. Reconocimientos

18. Primer lugar del Premio Investigacion en Nutricion del Fondo Nestlé para la Nutricion de la
Fundacion Mexicana para la Salud A.C. 2015, en la categoria Entorno social y cultural de la
nutricion con el trabajo “Ortiz-Hernandez L. Janssen |. Social disorder, physical activity and
adiposity in Mexican adults: evidence from a longitudinal study. Health & Place 2014; 30:13-19".

17. Primer lugar del Premio Investigacion en Nutricion del Fondo Nestlé para la Nutricion de la
Fundacion Mexicana para la Salud A.C. 2014, en la categoria Entorno social y cultural de la
nutricion con el trabajo “Valencia Valero RG, Ortiz-Hernandez L. Disponibilidad de alimentos en
los hogares mexicanos de acuerdo al grado de inseguridad alimentaria. Salud Publica de
México 2014, 56 (2): 154-164".

16. Aceptado en el Sistema Nacional de Investigadores en el nivel I, CONACYT SEP, no. de
expediente 31831 periodo 2016-2019. Anteriormente, en nivel | periodo 2009-2011, 2012-2015
y como Candidato a Investigador Nacional en el periodo 2004-2007.

15. Reconocimiento de profesor de tiempo completo con Perfil Deseable otorgado por el
Programa de Mejoramiento del Profesorado, Secretaria de Educacién Publica. Periodo 3 de
febrero de 2006 al 3 de febrero de 2009, 2010-2013, 2014-2017.

14. Primer lugar del Premio Investigacion en Nutricion del Fondo Nestlé para la Nutricion 2010
de la Fundacién Mexicana para la Salud A.C., en la categoria investigacion socio-antropolégica
por el trabajo “Pérez-Salgado D, Rivera A, Ortiz-Hernandez L. Publicidad de alimentos en la
programacion de la television mexicana: ¢4los nifios esta mas expuestos?. Salud Publica de
México 2010, 52 (2): 119-126".
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13. Asesor del trabajo “Disefio y aplicacion de un programa de educacion nutricional para
madres solteras de la Delegacion Tlalpan”, que obtuvo el tercer lugar en el certamen Mejor
experiencia de Servicio Social, Universidad Auténoma Metropolitana Xochimilco, 2007.

12. Medalla al mérito universitario por estudios de doctorado, 2008. Universidad Auténoma
Metropolitana Xochimilco.

11. Premio Anual a las Areas de Investigacién como integrante del “Area de Investigacion
Estado y Servicios de Salud”, Universidad Autbnoma Metropolitana Xochimilco, 2007.

10. Mencién Honorifica por la tesis “La relacion entre opresion y enfermedad en bisexuales y
homosexuales de la Ciudad de México” en el Concurso de Tesis “Sor Juana Inés de la Cruz”.
Instituto Nacional de la Mujeres. Noviembre, 2006.

9. Premio "Dr. Joaquin Cravioto Mufioz” otorgado por la Sociedad Mexicana de Pediatria por el
trabajo “Efecto de la desnutricion sobre el desempefio académico en escolares de la ciudad de
México” publicado en la Revista Mexicana de Pediatria, 29 de abril, 2006.

8. Asesor de la tesis “Factores sociodemograficos relacionados con la actividad fisica en
adolescentes, adultos y ancianos de México” de la Lic. Nutr. Avellaneda Martinez Yesica
Esmeralda, que obtuvo el tercer lugar en el “Premio a la Tesis del Afio en Nutricién 2005”
(Fomento de Nutricion y Salud A.C) y el segundo lugar en “Premio a la mejor experiencia de
servicio social 2005” en la categoria de investigacion (ANUIES-UAM Xochimilco).

7. Premio Anual a las Areas de Investigacion como integrante del “Area de Investigacién Estado
y Servicios de Salud”, Universidad Autbnoma Metropolitana Xochimilco, 2004.

6. Medalla al mérito universitario por estudios de maestria, 2004. Universidad Auténoma
Metropolitana Xochimilco.

5. 2° lugar en la modalidad de Cartel en VIII Reunién de Investigacion en Salud en el Trabajo.
UNAM, IMSS, UAM, 22 a 24 de marzo, 2004. Trabajo: “Uso de computadora y trastornos
musculo esqueléticos en trabajadores de un diario informativo”.

4. Mencion Honorifica por el trabajo “Estado de Nutricion en Adolescentes de la Delegacién
Milpa Alta”. Certamen Nacional Juvenil de Ciencia y Tecnologia, 2000. Instituto Mexicano de la
Juventud.

3. 3er. Lugar en el concurso Mejor Experiencia de Servicio Social en la UAM — X, con el
proyecto “Diagndstico nutricional de adolescentes de la delegacion Milpa Alta”. Universidad
Autonoma Metropolitana Xochimilco, 2000.

2. Medalla al mérito universitario por estudios de licenciatura, 1999. Universidad Autonoma
Metropolitana Xochimilco.

1. 1er Lugar de aprovechamiento en el 5° semestre, 2° Lugar de aprovechamiento en el 3er
semestre, 1er Lugar de aprovechamiento en el 2° semestre y 2° Lugar en aprovechamiento en
el 1er. semestre en el Centro de Estudios Tecnolégicos, industrial y de servicios No. 10,
“Margarita Maza de Juarez”
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XIV. Experiencia laboral

Puesto. Profesor invitado. School of Kinesiology and Health Studies de la Queen’s University,
Canada, abril-noviembre, 2013.

Puesto: Testigo experto.

Actividades desempenadas: Elaboracion de dos relatos de hechos (affidavit) para apoyar la
solicitud de asilo politico ante el Executive Office of Inmigration Review (Inmigration Court)
debido a persecucién basada en la orientacion sexual.

Jefe inmediato: Evan D. George, Esq.

Patrén: Masliah & Soloway.

Fecha: marzo, 2006 — enero, 2007.

Teléfono para referencia: 212/227-9390 (New York, USA).

Puesto: Asesor en evaluacion.

Actividades desempeiadas: asesoria en el disefio y analisis de la Encuesta Interna de
Calidad y Transparencia del Programa de Apoyo Alimentario a cargo de DICONSA S.A. de C.V.
Jefe inmediato: Lic. Josefina Aguilar Lugo.

Patron: DICONSA S.A. de C.V.

Fecha: marzo, 2006 — septiembre, 2006.

Teléfono para referencia: 5229.0700 ext 65755.

Puesto: Profesor Titular C.

Actividades desempeiadas: Impartir docencia en la Licenciatura en Nutricion, colaborar en
los proyectos de investigacion del area de Investigacion “Estado y Servicios de Salud”.

Jefe inmediato: Dra. Patricia Alfaro M, Jefa del Departamento de Atencién a la Salud

Patrén: Universidad Autdnoma Metropolitana Unidad Xochimilco.

Fecha: mayo,2001 — .

Teléfono para referencia: 54-83-72-04.

Puesto: Ayudante de posgrado

Actividades desempeiadas: Apoyar los proyectos de investigacion de la Maestria en Ciencias
en Salud en el Trabajo, particularmente las actividades de psicofisiologia del trabajo.

Jefe inmediato: M.M.S. Susana Martinez Alcantara

Patrén: Universidad Autbnoma Metropolitana unidad Xochimilco.

Fecha: noviembre 1999 — mayo, 2001.

Teléfono para referencia: 54-83-72-05.

Puesto: Asistente de investigacion

Actividades desempeiadas: Revision bibliografica sobre uso de video terminales y dafios a la
salud, lectura critica de articulos cientificos, mediciones ergonémicas de puestos de trabajo,
medicion de fatiga con Flicker, colaboracién en la elaboracion de la base de datos, colaboracion
en la redaccion del reporte final.

Patrén: M.M.S. Silvia Tamez Gonzalez. Profesora - investigadora del Departamento de
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Atencion a la Salud, Universidad Autbnoma Metropolitana unidad Xochimilco. Coordinadora del
proyecto “Condiciones de trabajo y salud de los trabajadores de un diario informativo”.

Fecha: abril — julio, 1999

Teléfono para referencia: 54-83-70-00

XV. Cursos de actualizacién
45, Curso “CPR - Heartsaver AED Training”. Instituto Cooper, agosto 15, 2014 (3 horas).
44. Curso “Personal Training Education - Live”. Instituto Cooper, agosto 11-15, 2014 (35 horas).

43. Curso “Soporte Basico de Vida”. Universidad Auténoma Metropolitana — Unidad Xochimilco.
Sistemas Integrales de Conservacion A.C. 25 de noviembre, 2013 (15 horas).

42. Curso de capacitaciéon de NIH a través de Internet. “Proteccioén de los participantes humanos
de la investigacion”. La Oficina para Investigaciones Extrainstitucionales de los Institutos
Nacionales de Salud (NIH, United States of America). Fecha de finalizacion: 06/09/2013.
Numero de certificacion: 329808

41. Nivel 1 de Acondicionamiento fisico. Modelo curricular de cinco niveles. Sistema de
Capacitacion y Certificacion para Entrenadores Deportivos, Comisién Nacional de Cultura Fisica
y Deporte, Secretaria de Educacién Publica. 30 de septiembre, 2012 (60 horas).

40. Training in motivational interviewing. Dr. Carlos Mazas member of Motivational Interviewing
Network of Trainers. 30 de octubre, 2011. Duracion: 20 horas.

39. La Asociacién Mexicana de Miembros de Facultades y Escuelas de Nutricion, A.C y la
Universidad del Valle de México, Campus Querétaro. Asistente al Taller Nacional de Educacion
en Nutricién, Universidad del Valle de México Querétaro, 5 y 6 de abril del 2011. (Duracion 20
horas).

38. Universidad Auténoma Metropolitana — Unidad Xochimilco. Division de Ciencias Bioldgicas y
de la Salud. Participacion en el Taller de Planeacién Divisional (2011-2015). 7 y 8 de julio de
2011 (Duracién 20 horas).

37. Taller Nacional de Educacion en Nutricion. Asociacion Mexicana de Miembros de
Facultades y Escuelas de Nutricidén, 12 y 13 de octubre, México, 20 horas.

36. “Segundo Curso Corto sobre Obesidad para Investigadores”. Red de Investigadores
CAMBIOS, Instituto Nacional de Salud Publica, Queen’s University, Universidad de
Guadalajara. Cuernavaca, 26-28 de enero, 2009.

35. “Administracién de un proceso de aprendizaje activo”. Instituto Tecnoldgico y de Estudios
Superiores Monterrey, noviembre 2008, 25 horas.

34. “Induccion al Modelo Educativo del Tecnoldgico y a la plataforma tecnoldgica”. Instituto
Tecnolégico y de Estudios Superiores Monterrey, julio 2008, 15 horas.
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33. “Microensenanza”, Instituto Tecnolégico y de Estudios Superiores Monterrey, julio 2008, 18
horas.

32. “Programa de tutorias”. Universidad Auténoma Metropolitana Xochimilco, enero, 2008, 5
horas.

31. “Andlisis de instrumentos de evaluacion”. Universidad Auténoma Metropolitana Xochimilco,
septiembre, 2006, 20 horas.

30. “El trabajo grupal en la promocidon de habitos alimenticios saludables y prevencion de
conductas alimentarias de riesgo”. Universidad Auténoma Metropolitana Xochimilco, 28, 29 y 30
de agosto, 4 y 6 de septiembre, 2006, 15 horas.

29. Seminario-taller “La matriz de Marco Ldgico”. Instituto Latinoamericano y del Caribe de
Planificacién Econdmica y Social (ILPES), Comision Econémica para América Latina y el Caribe
(CEPAL), Secretaria de Desarrollo Social (SEDESOL), 14 horas, 22 y 23 de febrero, 2006.

28. “El trabajo grupal en la promocién de habitos alimenticios saludables y prevencion de
conductas alimentarias de riesgo”. Universidad Auténoma Metropolitana Xochimilco, noviembre,
2005, 15 horas.

27. “Competencias profesionales”. Universidad Auténoma Metropolitana Xochimilco, julio, 2005,
20 horas.

26. “Disefio curricular por competencias profesionales”. Asociacion Nacional de Universidades
e Instituciones de Educacion Superior, septiembre, 2005, 20 horas.

25. “Fundamentos y aplicacién de la entrevista a profundidad en investigacion”. Universidad
Autéonoma Metropolitana Xochimilco, 23 y 24 de febrero, 2, 3, 9 y 10 de marzo, 2005, 24 horas.

24. “Investigacién en Salud: Estado, Servicios y Condiciones de Salud”. Universidad Auténoma
Metropolitana Xochimilco, 12 de junio al 12 de diciembre, 2003, 12 horas.

23. “La salud en la zona sur de la Ciudad de México: una mirada desde las instituciones de
salud.” Divisién de Ciencias Bioldgicas y de la Salud, Universidad Autbnoma Metropolitana
Xochimilco, 2 al 23 de julio, 2003, 12 horas.

22. Médulo IV “Analisis multivariado” del Il diplomado La Estadistica”. Universidad Auténoma
Metropolitana Xochimilco, julio-diciembre 2002, 55 horas.

21. Modulo |l “Disefio y analisis de experimentos y pseudoexperimentos” del Il diplomado La
Estadistica”. Universidad Auténoma Metropolitana Xochimilco, abril-julio 2002, 55 horas.

20. Taller de evaluacion curricular y herramientas esenciales en la nueva propuesta de
Licenciatura en Nutricion. Universidad Auténoma Metropolitana Xochimilco, 10 al 12 de
septiembre, 2001, 15 horas.

19. Médulo 1l “Disefio de encuestas por muestreo” del Il diplomado La Estadistica”. Universidad
Autonoma Metropolitana Xochimilco, octubre 2001-enero 2002, 55 horas.
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18. Mddulo | “El protocolo de Investigacion” del Il diplomado La Estadistica. Universidad
Auténoma Metropolitana Xochimilco, mayo-septiembre 2001, 55 horas.

17. “Introduccion a la Epidemiologia Social”. Sexto Programa Anual de Verano en Salud Publica
y Epidemiologia. Instituto Nacional de Salud Publica, The Johns Hopkins University, agosto
2001, 20 horas.

16. “Investigacion cualitativa en servicios de salud”. Universidad Auténoma Metropolitana
Xochimilco, 4 a 8 de septiembre, 2000, 30 horas

15. “IX Jornada de nutricién”. Hospital General de México, 8 a 12 de marzo, 1999, 30 horas.

14. “Ecologia, evolucién y crecimiento fisico humano”. Escuela Nacional de Antropologia e
Historia, 19 a 30 de noviembre, 1998, 40 horas.

13. “El HIV-Sida: Reto social y desafio legislativo”. Comision de Salud de la LVII Legislatura de
la Camara de Diputados, 25, 26 y 27 de marzo, 1998.

12. “ldentidades juveniles y cultura urbana”. Universidad Auténoma Metropolitana -
Azcapotzalco, 23 de septiembre a 25 de noviembre, 1997, 20 horas.

11. “Diplomado en Promocion de la Salud”. Universidad Auténoma Metropolitana — Xochimilco,
1 de julio a 20 de diciembre, 1997, 184 horas.

10. “Evaluacion del estado de nutricién”. Escuela de Dietética y Nutricion del ISSSTE, 7, 14, 21,
28 de junio y 5 de julio, 1997, 30 horas.

9. “Perspectivas laborales del nutridlogo de cara al siglo XXI”. Nutridlogos (as) A.C., 27 de
febrero, 1997.

8. “V Jornadas de nutricion, Primer encuentro nacional”. Hospital General de México, 27 a 31 de
marzo, 1995, 30 horas.

7. “Nutricion y dieta en los albores del siglo XXI”. Asociacién Mexicana de Dietistas Clinicos, 8
de marzo de 1995.

6. “ll Curso monografico. Nutricion y cancer: etiologia y terapia nutricional”’. Hospital de
Oncologia, Centro Médico Nacional Siglo XXI, 17 a 21 de octubre, 1994, 30 horas.

5. “Mitos y realidades sobre la obesidad”. Hospital Central Militar, 10 y 11 de octubre, 1994.

4. “La importancia de los analisis clinicos en la nutricién”. Asociacion Mexicana de Dietistas
Clinicos A.C., 19 a 21 de septiembre, 1994.

3. “Il Taller de dietética en perinatologia”. Instituto Nacional de Perinatologia, 15 y 16 de abril,
1994.
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